


L’agricoltore Bründler con le sue mucche

Buono.
Perché è una cosa buona farsi del 

bene senza avere rimorsi di 

coscienza, in armonia con la natura.

Giusto.
Perché è giusto trattare la natura 

e i suoi prodotti con rispetto 

e agire in modo sostenibile.

Naturale.
Perché è naturale prendersi cura 

dell’ambiente e delle sue risorse. 

Qui e in ogni altra parte del mondo.
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Care Atlete, Cari Atleti,
Care amiche, Cari amici della SAB,

Quest’anno abbiamo deciso di riunire in un unico stampato 
i bollettini delle stagioni 2021 e 2022; dal momento che era-
vamo in ritardo con il 2021, e vista la situazione particolare, 
ne abbiamo approfittato per raggruppare le due annate.

Il 2021, seppur in misura minore rispetto al 2020, è stato 
caratterizzato dallo stravolgimento dovuto alla pandemia; 
l’arrivo della bella stagione e l’inizio dell’attività agonistica 
sulle piste all’aperto, ha coinciso con l’allentamento delle 
misure sanitarie che ci ha permesso di “prendere fiato” dai 
divieti e dalle distanze.

L’attività sportiva e la vita sociale in generale sono ripre-
se più o meno normalmente, come è possibile constatare 
sfogliando questo bollettino.

Abbiamo organizzato il 22 agosto 2021 una grigliata al 
posto della consueta castagnata e il 27 novembre 2021 ha 
poi avuto luogo la cena sociale, seguita poi nuovamente dal-
la “chiusura” per Covid.

Il 2022 invece è trascorso nella quasi normalità e abbia-
mo potuto organizzare le attività sportive e ludiche senza 
limitazioni e con grande partecipazione.

In occasione dell’Assemblea Sociale abbiamo avuto un 
avvicendamento importante: la nuova cassiera, Mascia Bal-
zari, ha ripreso il posto lasciato libero da Eliana Borghi, 
mentre Carolina Croci, in comitato da dieci anni, ha lasciato 
il proprio incarico che risulta tuttora vacante.

A questo proposito tengo a ringraziare tutti coloro che, 
grazie al proprio impegno e abnegazione, collaborano a 
mantenere viva la fiamma sportiva di Bellinzona, in partico-
lare tutte le monitrici, i monitori, le collaboratrici ed i colla-
boratori per il grande impegno profuso anche in questi anni 
difficili, grazie a voi gli allenamenti e le gare hanno potuto 
avere luogo normalmente. Grazie di cuore!

Samuele Comandini
Presidente SAB

Bollettino Sociale 2021 e 2022

Saluto del Presidente
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PATRiTTi
PATRiTTi
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6 5 1 2  G I U B I A S C O

TEL/FAX 091 857 50 44

NATEL 079 240 30 57

dpatritti@swissonline.ch

Falegnameria ANDREETTA
6533 LUMINO
TEL. 091 829 40 33 - FAX 091 829 40 26

- Arredamenti
- Porte
- Finestre
- Mobili
- Riparazioni
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 vini pregiati CH 079 423 65 94
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Comitato
Comandini Samuele Presidente
Patritti Daniele Vice presidente
Castioni Andrea Segretario
Balzari Mascia Cassiera
Borradori Fedele Comm. Tecnico

Commissione tecnica
Borradori Fedele Presidente
Castioni Andrea Membro
Fioletti Mario     “
Rossi Loredana       “
Schumacher Nesurini Evelyne     “ 
 
Revisori dei conti
Grossi Mauro Primo
Arini Ilaria Secondo
Michel Marco Subentrante

Addetto stampa e internet
Castioni Andrea

Alfiere
Vacante 

Responsabile materiale
Michel Marco

Soci onorari
Borradori Fedele, Daldini Sabrina, 
Lanfranchi Quinto, Patritti Daniele,
Poma Rino, Falcetti Antonio (✝ 2018), 
Stadler Paolo (✝ 2013)

Allenatori
Rossi Loredana esperta g+s
Castioni Andrea allenatore c sa
Borradori Fedele monitore g+s 2 - coach GS
Michel Marco monitore g+s 2 
Patritti Daniele monitore g+s 2 - coach GS
Croci Carolina monitore g+s 1 
Gambetta Micaela monitore g+s 1 
Fioletti Mario allenatore
Schaer Desy monitore 
Schumacher Nesurini Evelyne monitore 
Schumacher Nadia monitore 
Bacile Jana monitore

I quadri direttivi della SAB

Giudici arbitri
Borradori Fedele
Gambetta Micaela
Michel Marco (Esperto)
Patritti Daniele
Tamagni Daniela

Starter
Dotta Dino, starter cant.
Pedrioli Luca, starter cant.
Herrmann Paolo, starter cant.

Giudici di gara
Amoroso Castioni Lisa
Bernasconi Franco
Borradori Porta Carla
Buzzini Pasteris Petra
Castioni Andrea
Cattaneo Giacomo
Codiroli Tamara
Comandini Samuele
Croci Carolina
Demarta Rossella
Ferrari Moira
Fioletti Marilena
Fioletti Mario
Fiorini Tommaso
Franscella Monia
Giuliani Giovanna
Grossi Lisa
Grossi Mauro
Lanfranchi Quinto
Maffioli Michel
Pasteris Nicola
Porta Claudio
Racioppi Mario
Rossi Loredana
Schumacher Nesurini Evelyne
Stucchi Mauro Senior
Taminelli Mario
Tedeschi Marco
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Atleti medagliati 2021

Nathan Nesurini
1° Campionati Ticinesi U16 5x80 m
1° Campionati Ticinesi U16 3x1000 m
2° Campionati Ticinesi U16 PESO

Yannick Schaer
1° Campionati Ticinesi U16 5x80 m
1° Campionati Ticinesi U16 3x1000 m

Martin Malinverno
1° Campionati Ticinesi U16 5x80 m

Martino Fiorini
1° Campionati Ticinesi U16 5x80 m 

1° Campionati Ticinesi U16 3x1000 m 
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Elia Tikulin 
1° Campionati Ticinesi U16 5x80 m 
2° Campionati Ticinesi U16 ALTO

Dominique Rossi
2° Campionati Ticinesi U16 GIAVELLOTTO

Nathan Codiroli 
1° Campionati Svizzeri Regionali U18 TRIPLO 
2° Campionati Svizzeri Regionali U18 LUNGO 

2° Campionati Svizzeri  U18 TRIPLO 
2° Campionati Ticinesi assoluti LUNGO 

2° Campionati Ticinesi U18 LUNGO 
3° Campionati Ticinesi U18 100 m 
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Atlete medagliate 2021

Lea Rossi
1° Campionati Ticinesi U16 5x80 m 
3° Campionati Ticinesi U16 3x1000 m

Lara Pedrioli
1° Campionati Ticinesi U16 5x80 m
1° Campionati Ticinesi U16 PESO

Laura Grossi
1° Campionati Ticinesi U16 5x80 m
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Gaia Ferrari
1° Campionati Ticinesi U16 5x80 m
3° Campionati Ticinesi U16 100 m ost.

Giulia Pontarolo
3° Campionati Ticinesi U16 3x1000 m
3° Campionati Ticinesi Assoluti  ALTO

Cheyenne Nesurini
1° Campionati Ticinesi U16 5x80 m
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Giorgia Colatruglio
3° Campionati Ticinesi U16 3x1000 m

Melanie Venzi
2° Campionati Ticinesi Assoluti  GIAVELLOTTO

Ulla Rossi
1° Campionati Ticinesi Assoluti  ALTO

1° Campionati Ticinesi Assoluti  LUNGO
1° Campionati Ticinesi Assoluti  TRIPLO

1° Campionati Ticinesi U20  ALTO
1° Campionati Ticinesi U20  LUNGO
1° Campionati Ticinesi U20  TRIPLO

Ilaria Arini
1° Campionati Ticinesi Assoluti  3000 m
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Campo d’allenamento Pasquale
Bellinzona, aprile 2021

Il gruppo di partecipanti
Si riconoscono: Giulia Pontarolo, Cheyenne Nesurini, Giorgia Colatruglio, 

Michel Rossi, Elia Tikulin, Emil Rossi, Gioele Pasteris, Nathan Codiroli, 
Lisa Mozzini, Gaia Ferrari,  Laura Grossi, Lea Rossi, Zoe Rossi,

Jannick Schäer, Giona Pasteris, Nathan Nesurini.
Allenatori: Fedele Borradori, Loredana Rossi.
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Finale TI Ragazzo + Veloce
6 giugno 2021

Loris Perosa

Vanessa Bianchi, Nora Türkyilmaz
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Lea Rossi

Martin Malinverno

Flavio Bernasconi



libreria - cartoleria - tipografia - legatoria - agenzia giornali
arredamenti - organizzazioni per l’Ufficio

6501 Bellinzona Tel. 091 825 28 92
Via Dogana 3 Fax 091 825 66 39

info@elia-colombi.ch

VIA SAN GOTTARDO 18 B - 6532 CASTIONE 
TEL.  +41 91 825 76 23 - FAX  +41 91 825 06 76 

www.cellere.ch  -  ticino@cellere.ch
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Weltklasse staffetta giovanile
Zurigo, 9 settembre 2021

In piedi da sinistra: Samuele Pasteris, Geremia Pontarolo, Raphael Pontarolo
Accosciati da sinistra: Lionel Rossi, Flavio Bernasconi, Mitja Pinchetti.











Via San Gottardo 46 - 6500 Bellinzona
Tel. 091 - 825 24 76 - Fax 091 825 94 74
macelleria.marsa@gmail.com
www.macelleria-marsa.ch

Ogni Sabato ci trovate anche al Mercato Di Bellinzona.

myfid sagl
Strada Cantonale, casella postale, CH-6802 Rivera

• fiduciaria
• contabilità
• amministrazioni
• revisioni
• consulenza fiscale
• perizie

Matteo e Michele Nardella
Tel. 091 930.60.40
Fax 091 930.60.42
e-mail:info@myfid.ch
www.myfid.ch
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Rassegna stampa - 2021



ELETTR TICINOSA
impianti elettrici e telefonici     progettazioni e consulenze     impianti telematici

Via Ronchetti 1.1
6512 Giubiasco
tel. +41(0)91 857 77 07
info@elettro-ticino.ch



Questo straordinario sport ha portato numeri sorprendenti 
alla Città di Bellinzona.

I protagonisti di 50 anni di vicende, non solo sportive, 
raccolte in un libro riccamente illustrato di 256 pagine. 

La Società Atletica Bellinzona è stata definita 
anche come la “Grande famiglia SAB”.

In pista da 50 anni

Un brindisi per il sodalizio
con l’immancabile bottiglia di vino

Ogni ricorrenza importante e che si rispetti, viene celebrata 
con un brindisi, al quale non può mancare un buon bicchiere 
di vino. Per l’occasione, gli ottimi rapporti con l’Azienda 
Mondò di Sementina, ci hanno spinti a proporre 
questo eccellente vino. 

Sostieni la SAB 
con un gesto prezioso

LIBRO FR. 38.–
BOTTIGLIA DI VINO  FR. 20.–

LIBRO + BOTTIGLIA DI VINO FR. 50.–

1600 Soci attivi 
1700 Collaboratori
1500 Foto dei protagonisti
1250 Gare organizzate

Società Atletica Bellinzona

1969 2019

Ordinazioni libro
fedeleborradori@gmail.com
oppure
Società Atletica Bellinzona
CP 2595
6501 Bellinzona

Formato 22 x 28 cm
256 pagine, con immagini 
a colori e b/n, Fr. 38.–



26 26 

Atleti medagliati 2022

Martin Malinverno
2° Campionati Ticinesi U16 80 m
2° Campionati Ticinesi U16 100 m ost.

Nathan Codiroli
2° Campionati Ticinesi assoluti indoor LUNGO
2° Campionati Svizzeri Regionali U18 100 m
2° Campionati Svizzeri Regionali U18 LUNGO
2° Campionati Svizzeri Regionali U18 TRIPLO
3° Campionati Ticinesi assoluti 100 m
2° Campionati Ticinesi assoluti LUNGO
1° Campionati Ticinesi U20 LUNGO
2° Campionati Ticinesi U18 LUNGO

Yannick Schaer
3° Campionati Ticinesi U18 GIAVELLOTTO
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Michel Rossi
3° Campionati Ticinesi assoluti GIAVELLOTTO

Geremia Pontarolo
1° Coppa Ticino cross U14
3° Campionati Svizzeri Regionali U14 600m

Nicola Fattorini
1° Campionati Ticinesi cross U18

2° Coppa Ticino cross U18
2° Campionati Svizzeri Regionali U18 800 m

1° Campionati Ticinesi U18 1500 m



28 28 

Atlete medagliate 2022

Lea Rossi
1° Campionati Ticinesi U16 LUNGO

Giorgia Colatruglio
3° Campionati Ticinesi U18 1500 m

Gaia Ferrari
3° Campionati Svizzeri Regionali U18 100 m ost.

2° Campionati Ticinesi U18 ALTO
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Ulla Rossi
1° Campionati Ticinesi Assoluti indoor LUNGO
2° Campionati Ticinesi Assoluti  ALTO
3° Campionati Ticinesi Assoluti  LUNGO

Zoe Rossi
3° Campionati Ticinesi cross U18

3° Coppa Ticino cross U18
3° Campionati Svizzeri Regionali U18 400 m

3° Campionati Ticinesi U18 400 m
3° Campionati Ticinesi U18 LUNGO
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Gruppo C
Bellinzona, Palestra Centro professionale commerciale

Nella foto il numeroso Gruppo C dei giovani atleti SAB.
Monitrici Evelyne Schumacher Nesurini, Emilian Bruno, Jana Bacile,

Nadia Schumacher, Tamara Codiroli, Elisa Scherini.
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Campo d’allenamento Pasquale
Cesenatico, 18-22 aprile 2022

Nella foto in un momento di svago, da sinistra:
Lisa Mozzini, Giulia Pontarolo, Nathan Nesurini, Lea Rossi, 
Cheyenne Nesurini, Martino Fiorini, Zoe Rossi, Gaia Ferrari,

Nathan Codiroli, Giona Pasteris, Martin Malinverno, Yannick Schaer,
 Ulla Rossi, Anaïs Reinhart, Giorgia Colatruglio.

su internet...
Visitate il nostro sito!
Troverete curiosità ed informazioni!

www.sab-bellinzona.ch
infosab@sab-bellinzona.ch
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CSI - Biasca
14 maggio 2022

In piedi da sinistra: Lea Rossi, Lisa Mozzini, Cheyenne Nesurini, 
Gaia Ferrari, Zoe Rossi, Nicola Fattorini, Geremia Pontarolo, 

Dominique Rossi, Nathan Codiroli, Michel Rossi, Martin Malinverno, 
Giona Pasteris, Nathan Nesurini. In ginocchio: Lionel Rossi, Sofia Rhodes, Linda 

Giuliani, Maia Demarta, Giulia Cereda, Emma Cereda, 
Dania Schumacher, Emma Pagani, Dafne Giudici, Cora Lucchini

Sdraiati: Mitja Pinchetti, Flavio Bernasconi.

via Cantonale 41 |  Lamone |  tecnocopia.ch

document solutions 
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Campionati Svizzeri U16-U18
Riehen, 27-28 agosto 2022

Nathan Codiroli e Cheyenne Nesurini
(erano presenti anche Gaia Ferrari, Martin Malinverno e Zoe Rossi)
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     2022: Loredana Rossi 
                                           e le interviste possibili

Anaïs Reinhard - 2004
Cancro
Torta di mele
“Non sognare la tua vita, ma vivi i tuoi sogni”

Emma Bolliger - 2004
Sagittario
Pasta
“Trasforma il dolore in forza”

Gaia Ferrari - 2006
Pesci
Brownie e pizza
“Anche se si cade l’importante è alzarsi”

Martino Fiorini - 2006
Bilancia
Risotto
“Non importa la fatica e le complicazioni
che si incontrano in un percorso, 
conta solo guardare avanti e terminare
quello che si ha cominciato”

Segno zodiacale
Mi piace cucinare
Frase motivazionale
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Melanie Venzi - 2000
Toro
Muffin con le gocce di cioccolato
“La vita è una sola goditela fino alla fine”

Giona Pasteris - 2005
Ariete
Spaghetti aglio olio peperoncino
“Mettere fieno in cascina”

Martin Malinverno - 2007
Ariete
Cous-cous con pollo
“Velocità, sono pura velocità” (cars 1)

Giulia Pontarolo - 2007
Toro
Tiramisù
“C’est la vie”

Nathan Codiroli - 2005
Pesci
Pasta al pomodoro con tonno
“Non importa quanto vai piano,
l’importante è non fermarsi”

Segno zodiacale
Mi piace cucinare
Frase motivazionale
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Gaia Calanca - 2004
Bilancia
Risotto al limone
“Inutile programmare la nostra vita
perché tutto succede grazie al destino”

Cheyenne Nesurini - 2007
Sagittario
Torte
“Fallo con filosofia”

Michel Rossi - 2002
Vergine
Pasta alla carborana
“Remember why you started”

Giorgia Colatruglio - 2006
Gemelli
Dolci
“Un giorno senza sorriso è un giorno
perso” (Charlie Chaplin)

Yannick Schaer - 2006
Cancro
Non c’è un piatto che mi piace cucinare, 
non ne sono in grado, preferisco mangiare 
“Corri che a stare fermo ti annoi”
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Lea Rossi - 2007
Cancro
Pasta al tonno
“Chi semina raccoglie”
(Fedele Borradori)

Nathan Nesurini - 2006
Bilancia
Pizza
“Se non credi di essere il migliore,
allora non riuscirai mai a raggiungere
tutto ciò”

Zoe Rossi - 2005
Toro
Pancake
“Chi siamo noi per giudicare,
alla fine ognuno fa ciò che gli pare” 
 

Lisa Mozzini - 2007
Toro
Pizza
“Hakuna matata”

Ulla Rossi - 2003
Toro
Qualsiasi torta, molto golosa
“Perdere la testa è una cosa 
meravigliosa!  Ma perché la testa 
deve stare sempre ferma?”
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2022: Loredana Rossi e la doppia intervista
GRUPPO B

EMMA CEREDA NOME EMMA PAGANI

Acquario SEGNO ZODIACALE Sagittario

Velocità e salto in lungo DISCIPLINA ATLETICA 600m

Infantile (in senso buono) TRE AGGETTIVI Aperta
Chiacchierona PER  DESCRIVERTI Festaiola
Testona  Disponibile

Cane, giocherellone ama  SE TU FOSSI Cane, bellissimo 
l’affetto e la compagnia UN ANIMALE e si diverte con tutto

Tortillas PIATTO PREFERITO Fondue

Ajla Del Ponte IDOLO Stimo molto mio papà

Cenerentola, testarda e  PERSONAGGIO DISNEY Mafalda
indipendente come me e  CHE TI RAPPRESENTA 
non lascia mai che il dolore
abbia la meglio su di lei

In questo momento CANZONE PREFERITA All I want
“se fosse per me” Shiva  kodaline

Vorrei vedermi fare qualcosa TRA 20 ANNI lavoro: qualcosa che
che amo, con le persone  centri con l’economia
a cui voglio bene e sentirmi  famiglia: 
realizzata  possibilmente
   non da sola
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2022: Loredana Rossi e la doppia intervista
GRUPPO C

DEVA BELLORA NOME RAFFAELE REI

Ariete SEGNO ZODIACALE Scorpione

60m Sprint DISCIPLINA ATLETICA Salto in lungo

Divertente TRE AGGETTIVI Gentile
Sportiva PER  DESCRIVERTI Simpatico
Indipendente  Veloce

Ghepardo, perché astuto  SE TU FOSSI Ghepardo, perché
paziente e veloce UN ANIMALE è velocissimo e per il
  colore della pelliccia

Pizza PIATTO PREFERITO Fajitas di pollo

Ajla Del Ponte IDOLO Lionel Messi

Stitch, simpatico  PERSONAGGIO DISNEY Thor
e dolce CHE TI RAPPRESENTA 

Bloody Mary CANZONE PREFERITA I wanna be your slave
(Lady Gaga)  (Maneskin)

Fare gare di cavallo TRA 20 ANNI Partecipare 
  alle olimpiadi

  
   



Ringraziamento ai sostenitori
Oltre ad alcuni anonimi sostenitori, questo libro è stato pubblicato 
anche grazie al sostegno fi nanzario di:

17 marzo 1984: gara popolare in occasione 
dell’inaugurazione in zona Golena a Bellinzona del “Corsincontro”, 
un programma per la promozione della corsa popolare.

Galà dei Castelli
Bellinzona, 12 settembre 2022

Un 400 metri uomini stellare al Galà dei Castelli
Il brasiliano Alison dos Santos, Campione mondiale nei 400 m ostacoli 

e bronzo olimpico 2021, con la nostra  Monitrice del Gruppo C
Schumacher Nesurini Evelyne.

Ricky Petrucciani, neo vice campione europeo ai Campionati di Monaco
che l’hanno visto conquistare uno strepitoso argento con un 

cronometro di 45”03, con la nostra atleta Lea Rossi.
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Dall’archivio fotografico SAB 

“Corsincontro” la corsa popolare in Golena

17 marzo 1984: gara popolare in occasione
dell’inaugurazione in zona Golena a Bellinzona del “Corsincontro”,

un programma per la promozione della corsa popolare.

(Dal libro 1969/2019 Società Atletica Bellinzona - In pista da 50 anni)

Ringraziamento ai sostenitori
Oltre ad alcuni anonimi sostenitori, questo libro è stato pubblicato 
anche grazie al sostegno fi nanzario di:

17 marzo 1984: gara popolare in occasione 
dell’inaugurazione in zona Golena a Bellinzona del “Corsincontro”, 
un programma per la promozione della corsa popolare.
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Manifestazioni e collaborazioni SAB stagione 2021

La SAB ringrazia tutti i suoi fedeli collaboratori

19 maggio Qualifica UBS KIDS CUP
19 maggio Eliminatoria R+V del Ticino
12 giugno  Finale cantonale UBS KIDS CUP
18-19 settembre Incontro ARGE ALP
25 settembre Campionato svizzero master + 21° meeting master Città di Bellinzona

Arini Ilaria
Bacile Jana
Balzari Mascia
Bernasconi Delia
Bernasconi Franco
Bernasconi Lidia
Benzoni Ale
Bianchi Barbara
Bigger Elena
Bizzozero Carlo
Borghi Anna
Borghi Eliana
Borghi Irene
Borradori Fedele
Bruno Emiliano
Castioni Andrea
Cereda Emma
Cereda Luca
Cereda Giulia
Ciceri Giorgio
Codiroli Nathan
Codiroli Tamara
Colatruglio Giorgia
Comandini Samuele
Croci Carolina

Del Don Lia
Del Don Maria
Dell’Agnola Martina
Delmenico Chiara
Delmenico Letizia
Demarta Andrea
Demarta Rossella
Dotta Dino
Farnese Lucia
Favarel Victor
Ferrari Gaia
Ferrari Moira
Fioletti Marilena
Fioletti Mario
Fiori Ermes
Fiorini Martino
Franscella Monia
Gambetta Micaela
Gervasoni Bernadette
Gianoli Giuseppe
Giudici Dafne
Giudici Maura
Giuliani Elena
Giuliani Linda
Grossi Maura

Grossi Mauro
Grossi Vania
Gruosso Giuseppe
Herrmann Annalisa
Lafranchi Maria Grazia
Lucchini Cora
Maffioli Michel
Margni Brunello
Michel Marco
Mozzini Lisa
Mozzini Matteo
Mozzini Veronique
Nesurini Cheyenne
Nesurini Nathan
Nisi Sara
Pagani Emma
Panero Barbara
Pasteris Giona
Pasteris Rachele
Patritti Daniele
Pedrioli Fabia
Pedrioli Luca
Pedroni Luca
Perosa Patty
Pezzatti Cristina

Poma Rino
Pontarolo Giovanna
Pontarolo Mattia
Porta Claudio
Reinhart Anais
Rhodes Monika
Rhodes Sofia
Riva Nicola
Rossi Loredana
Rossi Michel
Rossi Ulla
Rossi Zoe
Sargenti Timothy
Schaer Desy
Schaer Yannick
Schumacher Dania
Schumacher Nadia
Schumacher Nesurini 
Evelyne
Tamagni Daniela
Tricarico Michel
Türkyilmaz Rosanna
Zambelli Anna
Zanelli Patrizia
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Manifestazioni e collaborazioni SAB stagione 2022

La SAB ringrazia tutti i suoi fedeli collaboratori

30 aprile  Qualifica locale UBS KIDS CUP
13 maggio Banca Stato Athletic Games a Tenero (FTAL)
14 maggio CSI giovanile a Biasca (FTAL)
19 maggio Qualifica sociale UBS KIDS CUP
12 giugno  Finale cantonale UBS KIDS CUP
24 settembre Campionato svizzero master + 22° meeting master Città di Bellinzona
1 ottobre  Campionati Ticinesi giovanili

Albisetti Daniele
Arini Ilaria
Bacile Elia
Bacile Jana
Bacile Leonie
Balzari Mascia
Barandun Silvio
Beltraminelli Andrea
Beltraminelli Fabiana
Bernardoni Cristina
Bernaschina Laura
Bernaschina Michele
Bernasconi Flavio
Bernasconi Franco
Bianchi Barbara
Bianchi Frederic
Bianchi Gabriele
Bianchi Linda
Bianchi Vanessa
Bigger Elena
Bigger Mattia
Bizzozero Carlo
Borghi Anna
Borghi Eliana
Borghi Irene
Borradori Fedele
Bruno Alice
Bruno Emiliano
Bruno Sophie
Buzzini Pasteris Petra
Caratti-Baronchelli Anita
Castioni Andrea
Cereda Emma
Cereda Giulia
Cereda Luca
Ciceri Giorgio

Cocconi Antonella
Codiroli Nathan
Codiroli Tamara
Comandini Samuele
Confortini Paola
Croci Carolina
Custo Letizia
Del Don Giorgia
Del Don Lia
Del Don Maria
Dell’Agnola Martina
Delmenico Chiara
Demarta Andrea
Demarta Maia
Dotta Dino
Fantoni Marco
Farnese Lucia
Ferrari Gaia
Ferrari Moira
Fioletti Marilena
Fioletti Mario
Fiori Ermes
Fiorini Martino
Fiorini Tommaso
Forni Ruben
Franchi Alice
Franchi Sebastiano
Franchi Rigoni Corinna
Gambetta Micaela
Demarta Rossella
Gervasoni Bernadette
Gervasoni Gianfranco
Gianoli Giuseppe
Giovagnoni Michele
Giudici Dafne
Giudici Maura

Giugno Filippo
Giuliani Elena
Giuliani Linda
Graifemberg Paolo
Graf Fredy
Grassi Veronica
Grossi Maura
Gruosso Giuseppe
Guidotti Bruno
Herrmann Paolo
Huber Mayellyn
Lafranchi Dennis
Lafranchi Maria Grazia
Lafranchi Massimo
La Sorda Stefano
Lucchini Claudia
Lucchini Cora
Maffioli Michel
Malinverno Alex
Meier Manuela
Michel Marco
Morandini Stefano
Mozzini Lisa
Mozzini Matteo
Mozzini Veronique
Nesurini Cheyenne
Nesurini Nathan
Pagani Cristina
Pagani Emma
Pareti Francesco
Pareti Marco
Pasquale Ida
Pasteris Giona
Patritti Daniele
Pedrioli Fabia
Pedrioli Luca

Pernumian Catia
Peroni Chiara
Peroni Elisa
Peroni Luca
Perosa Loris
Perosa Patty
Peroni-Zambelli Anna
Pilotto Giuseppe
Pinchetti Jana
Pinchetti Natascha
Polli Gabriele
Poma Rino
Pontarolo Giovanna
Pontarolo Mattia
Porta Claudio
Rhodes Monika
Rhodes Sofia
Riva Nicola
Rossi Lea
Rossi Loredana
Rossi Ulla
Scalingi Giuseppe
Schumacher Dania
Schumacher Luana
Schumacher Nadia
Schumacher Nesurini 
Evelyne
Stucchi Mauro
Tamagni Daniela
Tedeschi Marco
Toscanelli Alena
Tricarico Michel
Trevisani Fabio
Türkyilmaz Rosanna
Venzi Melanie
Zanelli Patrizia
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Trofeo SAB 2021

Maschile
1. Nathan Codiroli
2. Nathan Nesurini
3. Michel Rossi
4. Giona Pasteris

Maschile
1. Nathan Codiroli
2. Geremia Pontarolo
3. Michel Rossi
4. Mauro Stucchi

Femminile
1. Ulla Rossi 
2. Melanie Venzi
3. Gaia Ferrari
4. Lara Pedrioli

Femminile
1. Ulla Rossi
2. Zoe Rossi
3. Giulia Pontarolo
4. Cora Lucchini

su internet...
Visitate il nostro sito!
Troverete curiosità ed informazioni!

www.sab-bellinzona.ch
infosab@sab-bellinzona.ch
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Trofeo SAB 2022

Nathan Codiroli

Ulla Rossi
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 1974 Bruna Gasparoli
1975 Elena Rossi
1976 Bruna Gasparoli
1977 Bruna Gasparoli
1978 Bruna Gasparoli
1979 Bruna Gasparoli
1980 Giuseppe Garzia
1981 Fedele Borradori
1982 Fedele Borradori
1983 Fedele Borradori
1984 Stella Pedroni
1985 Fedele Borradori

1986 Stella Pedroni
1987 Fedele Borradori
1988 Stella Pedroni
1989 Pasqualino Milano
1990 Stella Pedroni
1991 Stella Pedroni
1992 Stella Pedroni
1993 Giuseppe Gianoli
1994 Antonella Chiappini
1995 Sara Ravani
1996 Luca Foglia
1997 Luca Foglia

1998 Alessandra Gandolfi
1999 Ivan Boggini
2000 José Tavarez
2001 José Tavarez
2002 José Tavarez
2003 José Tavarez
2004 Giacomo Cattaneo
2005 Giacomo Cattaneo
2006 Ivan Rodriguez
2007 Ivan Rodriguez

ALBO D’ORO

2008 FEMMINILE
1.  Jeannette Bragagnolo
2.  Ilaria Guidotti
3.  Martina Bontognali
4.  Sarah Barras 

 MASCHILE
1.  Matteo Tamagni
2.  Roberto Simone
3.  Ivan Rodriguez
4.  Elia Taminelli

2009 FEMMINILE
1.  Jeannette Bragagnolo
2. Sarah Barras
3.  Serena Pedraita
4.  Martina Bontognali 

 MASCHILE
1.  Athos Taminelli
2.  Ivan Rodriguez
3.  Roberto Simone
4.  Zeno Bontognali

2010 FEMMINILE
1.  Jeannette Bragagnolo
2.  Martina Bontognali
3.  Cora Keller
4.  Serena Pedraita 

 MASCHILE
1.  Roberto Simone
2.  Ivan Rodriguez
3. Athos Taminelli
4.  Mattia Fumagalli

2011 FEMMINILE
1.  Jeannette Bragagnolo
2.  Serena Pedraita
3.  Rachele Pasteris 

2012 FEMMINILE
1.  Jeannette Bragagnolo
2.  Carolina Venzi
3.  Tessa Tedeschi
4.  Loredana Rossi

 MASCHILE
1.  Mattia Fumagalli
     Nicola Fumagalli (parimerito)
3.  Gioele Pasteris

2013 FEMMINILE
1.  Jeannette Bragagnolo
2.  Patrizia Pagnoncelli
3.  Tessa Tedeschi
4.  Loredana Rossi 

 MASCHILE
1.  Alex Mossi
2.  Adrian Rodriguez
3.  Nicola Fumagalli
4.  Mauro Stucchi

2014 FEMMINILE
1.  Jeannette Bragagnolo
2. Patrizia Pagnoncelli 
3. Loredana Rossi
4. Tessa Tedeschi 

 MASCHILE
1. Mauro Stucchi
2. Mattia Fumagalli
3. Gioele Pasteris 
4. Nicola Fumagalli

2015 FEMMINILE
1.  Jeannette Bragagnolo
2. Tessa Tedeschi
3. Patrizia Pagnoncelli 
4. Loredana Rossi

 MASCHILE
1. Mauro Stucchi 
2. Mattia Fumagalli

2016 FEMMINILE
1.  Tessa Tedeschi 
2.  Loredana Rossi 
3.  Rachele Pasteris
4.  Melanie Venzi 

 MASCHILE
1.  Mauro Stucchi
2.  Nicola Fumagalli
3.  Mattia Fumagalli
4.  Emil Rossi

2017 FEMMINILE
1.  Rachele Pasteris
2.  Maëva Tahou
3.  Bernadette Gervasoni
4.  Tessa Tedeschi

 MASCHILE
1.  Christian Reboldi
2.  Mauro Stucchi
3.  Gioele Pasteris
4.  Giulian Guidon

2018 FEMMINILE
1.  Maëva Tahou
2. Bernadette Gervasoni
3. Ulla Rossi
4. Rachele Pasteris

 MASCHILE
1.  Christian Reboldi
2.  Mauro Stucchi
3.  Giona Pasteris
4.  Nathan Codiroli

2019 FEMMINILE
1.  Maëva Tahou
2. Ulla Rossi 
3. Bernadette Gervasoni
4. Rachele Pasteris

MASCHILE
1.  Christian Reboldi
2.  Giona Pasteris 
3. Nathan Codiroli
4. Mauro Stucchi

2020 FEMMINILE
1.  Ulla Rossi 
2. Maëva Tahou
3. Bernadette Gervasoni
4. Rachele Pasteris

MASCHILE
1.  Giona Pasteris 
2. Mauro Stucchi
3. Christian Reboldi
4. Nathan Codiroli
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Securiton è il vostro partner professionale per la protezione antincendio, 
la protezione antieffrazione, il controllo degli accessi, la videosorveglianza, 
i sistemi di gestione della sicurezza e la protezione di oggetti.

Securiton SA
Sistemi d’allarme e di sicurezza
Succursale Ticino
Via Industria, CH-6814 Lamone
Tel. +41 58 910 61 10
www.securiton.ch, lamone@securiton.ch

Una società del Gruppo Securitas Svizzera

La sicurezza di essere ben consigliati.

12.02.19   13:49
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Trofeo SAB
(modifica regolamento SAB 1.1.2018)

1. Il Trofeo è suddiviso nella categoria maschile e femminile e sarà assegnato 
 per 1 (uno) anno, assieme ad un premio che resterà di proprietà del vincitore e della
 vincitrice. Il Trofeo resterà proprietà dopo tre (3) vittorie anche non consecutive.
2. Dal 2. al 4. rango saranno asseganti premi che rimarranno di proprietà dei vincitori.
3. Rientrano nelle classifiche unicamente gli atleti che al momento della premiazione 
 sono tesserati con i colori della SAB.
4. Il regolamento per l’attribuzione dei punti è il seguente:
a) primato o migliore prestazione Svizzera assoluta 200
b) primato o migliore prestazione Svizzera giovanile 100
c) titolo di campione Svizzero assoluto 150 *
 (2.=120 / 3.=90 / 4.=60 / 5.=40 / 6.=30 / 7.=20 / 8.-=10)
 gare multiple doppio punteggio
d) titolo di campione Svizzero giovanile   75 *
 (2.=60 / 3.=50 / 4.=40 / 5.=30 / 6.=20 / 7.=10 / 8.-=5)
 gare multiple doppio punteggio
e) titolo di campione Svizzero Regionale giovanile   60
 (2.=40 / 3.=20 / 4.=15 / 5.=10 / 6.=5)
f) partecipazione alle Olimpiadi assoluti 200
g) partecipazione alle Olimpiadi giovanili 150
h) partecipazione ai Campionati del Mondo assoluti 200
i) partecipazione ai Campionati del Mondo giovanili 150
j) partecipazione ai Campionati Europei assoluti 170
k) partecipazione ai Campionati Europei giovanili 120
l) selezione e partecipazione alla selezione nazionale assoluta 100
m)  selezione e partecipazione alle selezioni nazionali giovanili   50
n)  selezione e partecipazione alla selezione Ticino assoluta   30
o)  selezione e partecipazione alla selezione Ticino giovanile   15
p)  primato ticinese assoluto 75
q)  primato ticinese juniores 50
r) titolo di campione ticinese assoluto   50 *
 (2.=30 – 3.=20 pti), gare multiple = doppio punteggio
s) titolo di campione ticinese giovanile 25 *
 (2.=15 – 3.=10 pti), gare multiple = doppio punteggio
t) Trofeo Giovanile FTAL • GA/RA vincitore di gruppo (2.=4 / 3.=3 pti) 6
 •  GB/RB vincitore classifica unica (2.=8 / 3.=6 / 4.=4 / 5.=3 / 6.=2 pti)   10
u) vincitore Coppa Ticino Cross (ogni categoria) (2.=12 / 3.=8 / 4.=5 / 5.=2 pti)       20
v) classifiche stagionali Svizzere Attivi
     Valgono unicamente le discipline dei Campionati Svizzeri
 (1.=60 / 2.=58 / 3.=56 e cosi via fino al 30. rango che riceve 2 pti)
w) classifiche stagionali Svizzere Giovanili
 Valgono unicamente le discipline dei Campionati Svizzeri
 (1.=30 / 2.=28 / 3.=26 e cosi via fino al 15. rango che riceve 2 pti)
x) classifiche stagionali Ticinesi Assoluti
 Valgono unicamente le discipline dei Campionati Svizzeri
 (1.=10 / 2.=9 / 3.=8 e cosi via fino al 10. rango che riceve 1 pto)
y) primato sociale individuale (assoluto)  50

* I punti, dei vari campionati, saranno assegnati solo con un minimo di tre partenti 
   nella disciplina. Caso contrario, verrà attribuita solo la metà dei punti previsti dal paragrafo.

REGOLAMENTO



PROGETTAZIONE -  D IREZ IONE LAVORI

PATRiTTi
PATRiTTi

S T U D I O

V I A  R O M P E D A  2 2

6 5 1 2  G I U B I A S C O

TEL/FAX 091 857 50 44

NATEL 079 240 30 57

dpatritti@swissonline.ch

Falegnameria ANDREETTA
6533 LUMINO
TEL. 091 829 40 33 - FAX 091 829 40 26

- Arredamenti
- Porte
- Finestre
- Mobili
- Riparazioni
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DAVIDE SCHAER
Ingegneria e Consulenze Sagl

Ing. for. dipl. ETH
6512 Giubiasco - dadoschaer@ticino.com

+41 78 642 79 06
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Allenamenti invernali 

LUNEDI ore 17:30-19:00 GRUPPO A (Stadio)
MARTEDI ore 18:00-19:30 GRUPPO A (Palestra)
  ore 17:30-19:00 GRUPPO B (Stadio)
MERCOLEDI ore 17:30-19:00 GRUPPO A (Stadio)
  ore 17:30-19:00 GRUPPO C (Palestra)
GIOVEDI ore 17:30-19:00 GRUPPO A (Stadio)
VENERDI ore 17:30-19:00 GRUPPO B (Palestra)
SABATO ore 10:15-12:00 GRUPPO A (Stadio) 
  

Gli interessati possono presentarsi direttamente agli allenamenti.
Per ulteriori informazioni scrivere a: 
Società Atletica Bellinzona, CP 2595, 6501 Bellinzona
oppure: infosab@sab-bellinzona.ch

PROGRAMMA ORARIO

INSERZIONE SALVIONI
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Primati sociali SAB 
100 m 10.88 Ivan Rodriguez 90 2008
200 m 22.40 Ivan Rodriguez 90 2008
400 m 49.5 Renzo Ceresa 53 1971
800 m 1:53.56 Roberto Simone 87 2009
1000 m 2:32.74 Roberto Simone 87 2008
1500 m 4:02.6 Stefano Zippo 58 1977
Miglio 4:36.13 Cyrill Monico 77 1994
2000 m 5:42.73 Ivan Boggini 80 2003
3000 m 9:01.8 Pietro Pedroni 47 1978
5000 m 15:29.18 Luca Foglia 62 1997
10000 m 31:56.17 Luca Foglia 62 1997
110 m ost.  15.70 Fedele Borradori 57 1986
400 m ost.  56.31 Frèdèric Peroni 63 2006
3000 m siepi 9:55.78 Matteo Tamagni 90 2008
Alto 1.96 Giacomo Cattaneo 87 2006
Asta 4.00 Fedele Borradori 57 1984
Lungo 6.82 Christian Reboldi 02 2019
Triplo 13.15 Nathan Codiroli 05 2021
Peso  13.14 Pierre Zanelli 62 1997
Disco  40.48 Mauro Stucchi 75 2018
Martello  36.16 Enrico Zanti 50 1994
Giavellotto 51.04 Jens Boerlin 67 1993
    
Staffette    
4x100 m 44.21 Nathan Codiroli 05 
  Giona Pasteris 05 
  Christian Reboldi 02 
  Gioele Pasteris 02 2019
Olimpionica 3:21.98 Roberto Simone 87 
  Matteo Tamagni 90 
  Ivan Rodriguez 90 
  Filippo Cattaneo 90 2008
4x400 m 3:28.4 Stefano Zippo 58 
  Antonio Suter 52 
  Rino Poma 49 
  Fedele Borradori 57 1977
3x1000 m 8:19.5  Ortensio Bassi 53 
  Brunello Margni 44 
   Enzo Laffranchini 53 1971
4x1500 m 18:10.3 Ortensio Bassi 53 
  Alessio Rigozzi 57 
  Enzo Laffranchini 53 
   Brunello Margni 44 1971
Decathlon 6’378 Fedele Borradori 57 1982
   11.52 / 6.22 / 12.12 / 1.80 / 51.93    
   15.93 / 34.80 / 3.70 / 49.04 / 4:52.60  
Mezza Maratona 1:07.31 Luca Foglia 62 1997
Maratona 2:29.08 Luca Foglia 62 1996

MASCHILI
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Primati sociali SAB 
100 m 12.02 Rachele Pasteris 01 2020
200 m 25.01 Rachele Pasteris 01 2019
400 m 56.55 Tessa Tedeschi 01 2018
800 m 2:12.5 Bruna Gasparoli 60 1979
1000 m 2:53.03 Ilaria Arini 96 2021
1500 m 4:31.92 Bruna Gasparoli 60 1979
Miglio 5:08.58 Ilaria Arini 96 2021
2000 m 6:35.14 Jeannette Bragagnolo 71 2013
3000 m 10:09.64 Jeannette Bragagnolo 71 2013
5000 m 17:39.04 Jeannette Bragagnolo 71 2013
100 m ost. (84.0 cm) 15.00 Maëva Tahou 03 2020
400 m ost. (76.2 cm) 64.22 Tessa Tedeschi 01 2018
Alto 1.69 Ulla Rossi 03 2018
Asta 2.90 Ilaria Guidotti 88 2007
Lungo 5.72 Maëva Tahou 03 2020
Triplo 11.74 Maëva Tahou 03 2018
Peso (4 kg) 11.62 Elena Rossi 57 1976
Disco (1 kg) 37.38 Ursula Mercoli 48 1974
Martello (4 kg) 26.01 Alessandra Gandolfi 78 1998
Giavellotto (600 g) 44.86 Elena Rossi 57 1978
 
Staffette    
4x100 m 47.82 Maëva Tahou 03 
  Bernadette Gervasoni 03 
  Rachele Pasteris 01 
  Tessa Tedeschi 01 2018 
4x200 m 1:47.5 Letizia Scerri 56 
  Daniela Falcetti 55 
  Silvana Bulloni 55 
  Lores Laffranchini 56 1971
Olimpionica 3:55.7 Bruna Gasparoli 60 
  Sonia Riva 62 
  Paola Calanca 63 
  Maria Luisa Snozzi 61 1978 
4x400 m 4:10.5 Sonia Riva 62 
  Paola Bizzozero 63 
  Patrizia Rossinelli 62 
  Bruna Gasparoli 60 1976
3x1000 m 10:21.40 Lea Rossi 03 
  Giulia Pontarolo 04 
  Zoe Rossi 05 2020
Gare Multiple    
Eptathlon 3’828 Stella Pedroni 64 1988
   16.07 / 1.55 / 8.55 / 28.04 /
  4.86 / 21.64 / 2:42.90  
 
Mezza Maratona 1:33.46.6 Lucia Lehmann 71 2006

FEMMINILI
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I migliori risultati maschili

60 m  Risultato Atleta Anno   
 1. 7.64 Loris PEROSA 06 
 2. 7.77 Martin MALINVERNO 07 
 3. 8.26 Martino FIORINI 06 
 4. 8.20 Nathan NESURINI 06 
 5. 8.60 Yannick SCHAER 06 
 6. 8.95 Flavio BERNASCONI 10 
 7. 8.99 Flavio BERNASCONI 10 
 8. 9.03 Geremia PONTAROLO 09 
 9. 9.20 Emanuele BIDDAU 07 
 10. 9.37 Lionel ROSSI 10 
 11. 9.38 Federico IAFIGLIOLA 08 
 12. 9.44 Christian PEROSA 11 
 13. 9.62 Mattia BIGGER 11 
 14. 9.62 Raphael PONTAROLO 11 
 15. 9.63 Dominique ROSSI 06 
 16. 9.64 Dennis LAFRANCHI 11 
 17. 9.77 Samuele PASTERIS 09 
 18. 10.35 Evan RIZZO 10 
 19. 10.66 Samuele CEREDA 14 
 20. 11.00 Raffaele REI 13 
 21. 11.30 Travis GENINI 11 
 22. 11.42 Alex JÄGER 11 
 23. 11.60 Marco BIDAU 10 
 24. 11.66 Joel DI AMARIO 11 
 25. 12.14 Jonas FORNI 12  
 26. 12.21 Eric OSTINELLI 14 
 27. 12.36 Gioele FRANCHI 14 
 28. 12.47 Alan BELTRAMINELLI 12 
 29. 12.51 Sonny TREVISANI 10 
 30. 13.34 Adam BELTRAMINELLI 14 
 31. 14.13 Oliver RÖTHLISBERGER 14
80 m  Risultato Atleta Anno   
 1. 10.09 Martin MALINVERNO 07 
 2.  10.27 Elia TIKULIN 06 
 3. 10.49 Martino FIORINI 06 
 4. 10.59 Nathan NESURINI 06 
100 m  Risultato Atleta Anno   
 1. 11.12 Nathan CODIROLI 05     
 2. 11.44 Giona PASTERIS 05  
 3. 13.73 Nathan NESURINI 06 
200 m  Risultato Atleta Anno   
 1. 23.32 Giona PASTERIS 05
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2021

600 m  Risultato Atleta Anno   
 1. 1:35.35 Martino FIORINI 06 
 2. 1:36.53 Yannick SCHAER 0 
 3. 1:37.01 Nathan NESURINI 06 
800 m  Risultato Atleta Anno   
 1. 2:21.27 Andrea  LAFFRANCHINI 66 
1000 m  Risultato Atleta Anno   
 1. 2:57.06 Yannick SCHAER 06  
 2. 3:04.05 Nathan NESURINI 06  
 3. 3:04.20 Martino FIORNI 06   
 4. 3:31.00 Geremia PONTAROLO 09 
 5. 3:37.81 Flavio BERNASCONI 10    
 6. 3:38.22 Federico IAFIGLIOLA 08   
 7. 3.50.54 Lionel ROSSI 10   
 8. 4:08.01 Samuele PASTERIS 09
100 m ost. (84.0)  Risultato Atleta Anno   
 1. 17.31 Yannick SCHAER 06 
80 m ost. (76.2)  Risultato Atleta Anno  
1.  16.26 Geremia PONTAROLO 09 
Alto  Risultato Atleta Anno   
 1. 1.65 Elia TIKULIN 06  
 2. 1.58 Martin MALINVERNO 07  
 3. 1.45 Geremia PONTAROLO 09   
 4. 1.30 Yannick SCHAER 06  
 5. 1.15 Samuele PASTERIS 09  
 6. 1.10 Raphael PONTAROLO 11  
Lungo  Risultato Atleta Anno   
 1. 6.80 Nathan CODIROLI 05 
 2. 5.37 Martin MALINVERNO 07  
 3. 4.92 Yannick SCHAER 06 
Lungo (zona)  Risultato Atleta Anno   
 1. 5.26 Loris PEROSA 06 
 2. 5.14 Martin MALINVERNO 07 
 3. 5.03 Yannick SCHAER 06 
 4. 4.68 Nathan NESURINI 06 
 5. 4.47 Martino FIORINI 06 
 6. 4.40 Geremia PONTAROLO 09 
 7. 4.05 Flavio BERNASCONI 10 
 8. 3.99 Raphael PONTAROLO 11 
 9. 3.94 Lionel ROSSI 10 
 10. 3.90 Rodrigo MENDER 06 
 11. 3.85 Christian PEROSA 11 
 12. 3.82 Emanuele BIDDAU 07 
 13. 3.71 Samuele PASTERIS 09 



56 

 14. 3.67 Dominique ROSSI 06 
 15. 3.60 Thomas FRANSCELLA 08 
 16. 3.55 Dennis LAFRANCHI 11 
 17. 3.43 Mattia BIGGER 11 
 18. 2.89 Samuele CEREDA 14 
 19. 2.89 Raffaele REI 13 
 20. 2.78 Travis GENINI 11 
 21. 2.75 Joel DI AMARIO 11 
 22. 2.62 Jonas FORNI 12 
 23. 2.49 Gioele FRANCHI 14 
 24. 2.31 Alex JÄGER 11 
 25. 2.31 Eric OSTINELLI 14 
 26. 2.22 Adam BELTRAMINELLI 14 
 27. 2.20 Alan BELTRAMINELLI 12 
 28. 2.09 Oliver RÖTHLISBERGER 14 
 29. 1.74 Sonny TREVISANI 10 
Triplo  Risultato Atleta Anno   
 1. 13.15 Nathan CODIROLI 05 
Peso (7.26 kg)  Risultato Atleta Anno   
 1. 11.02 Mauro STUCCHI 75
Peso (4.0 kg)  Risultato Atleta Anno   
 1. 9.04 Nathan NESURINI 06  
 2. 8.95 Martin MALINVERNO 07 
Peso (3.0 kg)  Risultato Atleta Anno   
 1. 7.41 Thomas FRANSCELLA 08 
 2. 7.12 Geremia PONTAROLO 09  
 3. 4.99 Samuele PASTERIS 09 
Disco (2.0 kg)  Risultato Atleta Anno   
 1.  35.86 Mauro STUCCHI 75 
Giavellotto (800 g)  Risultato Atleta Anno   
 1. 45.37 Michel ROSSI 02  
 2. 32.84 Mauro STUCCHI 75 
 3. 27.73 Nathan NESURINI 06 
Giavellotto (600 g)  Risultato Atleta Anno   
 1.  34.16 Yannick SCHAER 06 
 2.  31.36 Dominique ROSSI 06  
 3. 30.39 Nathan NESURINI 06  
 4. 23.43 Martino FIORINI 06 
Giavellotto (400 g)  Risultato Atleta Anno   
 1. 22.33 Thomas FRANSCELLA 08  
 2.  24.82 Geremia PONTAROLO 09   
 3. 20.45 Raphael PONTAROLO 11 
Pallina (200 g)    
 1. 65.40  Loris PEROSA 06 
 2. 53.99  Yannick SCHAER 06 
 3. 47.13  Dominique ROSSI 06 

2021



 4. 44.75  Martin MALINVERNO 07 
 5. 44.74  Nathan NESURINI 06 
 6. 40.72  Geremia PONTAROLO 09 
 7. 37.72  Thomas FRANSCELLA 08 
 8. 36.83  Martino FIORINI 06 
 9. 35.31  Rodrigo MENDER 06 
 10. 32.90  Christian PEROSA 11 
 11. 32.47  Emanuele BIDDAU 07 
 12. 28.56  Lionel ROSSI 10 
 13. 26.53  Mattia BIGGER 11 
 14. 24.84  Marco BIDDAU 10 
 15. 23.83  Dennis LAFRANCHI 11 
 16. 23.75  Travis GENINI 11 
 17. 22.07  Samuele PASTERIS 09 
 18. 21.39  Flavio BERNASCONI 10 
 19. 20.96  Samuele CEREDA 14 
 20. 20.27  Joel DI AMARIO 11 
 21. 19.74  Alex JÄGER 11 
 22. 18.70  Raffaele REI 13 
 23. 16.91  Jonas FORNI 12 
 24. 13.80  Alan BELTRAMINELLI 12 
 25. 12.19  Adam BELTRAMINELLI 14 
 26. 8.15  Oliver RÖTHLISBERGER 14 
 27. 8.13  Sonny TREVISANI 10 
 28. 6.44  Eric OSTINELLI 14 
 29. 5.10  Gioele FRANCHI 14
5 x libera    
 1. 59.94 Flavio BERNASCONI 10 
   Samuele PASTERIS 09  
   Thomas FRANSCELLA 08  
   Lionel ROSSI 10 
   Geremia PONTAROLO 09 
5 x 80    
 1. 49.08 Martino FIORNI 06 
    Yannick SCHAER 06    
   Nathan NESURINI 06     
   Elia TIKULIN 06   
   Martin MALINVERNO 07  
4 x 100   
 1. 47.36 Nathan NESURINI 06   
   Michel ROSSI 02    
   Elia TIKULIN 06   
   Nathan CODIROLI 05 
3 x 1000   
 1. 9:27.87 Martino FIORINI 06   
   Nathan NESURINI 06   
   Yannick SCHAER 06 
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UBS KIDS CUP   
 1. 2169 Loris PEROSA 06 
 2. 1881 Martin MALINVERNO 07 
 3. 1760 Yannick SCHAER 06 
 4. 1687 Nathan NESURINI 06 
 5. 1541 Martino FIORINI 06 
 6. 1400 Geremia PONTAROLO 09 
 7. 1242 Dominique ROSSI 06 
 8. 1169 Emanuele BIDDAU 07 
 9. 1093 Flavio BERNASCONI 10 
 10. 1093 Lionel ROSSI 10 
 11. 1062 Christian PEROSA 11 
 12. 909 Samuele PASTERIS 09 
 13. 937 Mattia BIGGER 11 
 14. 882 Dennis LAFRANCHI 11 
 15. 636 Samuele CEREDA 14 
 16. 588 Travis GENINI 11 
 17. 542 Raffaele REI 13 
 18. 506 Joel DI AMARIO 11 
 19. 452 Alex JÄGER 11 
 20. 407 Jonas FORNI 12 
 21. 283 Alan BELTRAMINELLI 12 
 22. 233 Adam BELTRAMINELLI 14 
 23. 212 Gioele FRANCHI 14 
 24. 201 Eric OSTINELLI 14 
 25. 143 Oliver RÖTHLISBERGER 14 
 26. 131 Sonny TREVISANI 10 
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I migliori risultati femminili
60 m  Risultato Atleta Anno   
 1. 8.30 Gaia FERRARI 06 
 2. 8.35 Lara PEDRIOLI 06 
 3. 8.37 Lea ROSSI 07 
 4. 8.77 Claire PANERO 08 
 5. 8.99 Laura GROSSI 06 
 6. 9.01 Cheyenne NESURINI 07 
 7. 9.03 Giulia PONTAROLO 07 
 8. 9.14 Marissa HARVEY 08 
 9. 9.46 Sofia RHODES 09 
 10. 9.49 Linda GIULIANI 09 
 11. 9.53 Emma PAGANI 09 
 12. 9.55 Vanessa BIANCHI 11 
 13. 9.59 Nora TÜRKYILMAZ 12 
 14. 9.62 Lisa MOZZINI 07 
 15. 9.64 Beatrice DIVALENTINO 09 
 16. 9.75 Giorgia COLATRUGLIO 06 
 17. 9.92 Cora LUCCHINI 09 
 18. 9.93 Giulia MERONI 06 
 19. 10.03 Dania SCHUMACHER 09 
 20. 10.05 Nisrine CHOUKHMANE 12 
 21. 10.08 Elena COMANDINI 11 
 22. 10.12 Emily HARVEY 06 
 23. 10.17 Emma CEREDA 09 
 24. 10.26 Anna BORGHI 06 
 25. 10.32 Dafne GIUDICI 09 
 26. 10.32 Maia DEMARTA 10 
 27. 10.34 Melanie PASTA 07 
 28. 10.46 Elisa PERONI 11 
 29. 10.87 Lara RUGGERI 10 
 30. 10.99 Sofie BRUNO 10 
 31. 11.17 Alice FRANCHI 11 
 32. 11.25 Selina PEROSA 14 
 33. 11.27 Linda BIANCHI 13 
 34. 11.36 Deva BELLORA 13 
 35. 11.78 Costanza VILLADA ORTIZ 12 
 36. 11.87 Alice BRUNO 12 
 37. 11.95 Leonie BACILE 12 
 38. 12.57 Maria Sole BIDDAU 12 
 39. 12.80 Norah FORNI 14
80 m  Risultato Atleta Anno   
 1. 10.72 Lea ROSSI 07 
 2. 10.81 Gaia FERRARI 06 
 3. 10.85 Lara PEDRIOLI 06 
 4. 11.56 Cheyenne NESURINI 07 
 5. 11.80 Giulia PONTAROLO 07 
 6. 11.91 Laura GROSSI 06 
 7. 12.16 Lisa MOZZINI 07 
 8. 12.45 Giorgia COLATRUGLIO 06 
 9. 13.27 Anna BORGHI 06
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100 m  Risultato Atleta Anno   
 1. 13.28 Gaia FERRARI 06 
 2. 13.42 Lea ROSSI 07 
 3. 13.62 Lara PEDRIOLI 06 
 4. 15.05 Chayenne NESURINI 07 
 5. 15.37 Aurora CASTELLI 04
200 m  Risultato Atleta Anno   
 1. 28.09 Lea ROSSI 07
600 m  Risultato Atleta Anno   
 1. 46.96 Lea ROSSI 07 
 2. 1:51.62 Giulia PONTAROLO 07 
 3. 1:56.71 Giorgia COLATRUGLIO 06
800 m  Risultato Atleta Anno   
 1. 2:13.17 Ilaria ARINI 96 
 2. 2:28.22 Zoe ROSSI 05
1000 m  Risultato Atleta Anno   
 1. 2:53.03 Ilaria ARINI 96 
 2. 3:23.15 Lea ROSSI 07 
 3. 3:31.71 Giulia PONTAROLO 07 
 4. 3:31.96 Cora LUCCHINI 09 
 5. 3:36.06 Giulia COLATRUGLIO 06 
 6. 3:50.18 Claire PANERO 08 
 7. 3:53.71 Marissa HARVEY 08 
 8. 4:07.38 Dafne GIUDICI 09 
 9. 4:08.40 Emma CEREDA 09 
 10. 4:12.18 Linda  GIULIANI 09 
 11. 4:13.83 Sofia RHODES 09 
 12. 4:15.77 Dania SCHUMACHER 09
150 m  Risultato Atleta Anno   
 1. 4:51.32 Ilaria ARINI 96
Miglio  Risultato Atleta Anno   
 1. 5:08.58 Ilaria ARINI 96
3000 m  Risultato Atleta Anno   
 1. 10:15.21 Ilaria ARINI 96
80 m ost. (76.2 cm) 
 1. 12.50 Gaia FERRARI 06
100 m ost. (84.0 cm) 
 1. 15.84 Ulla Rossi 03
Alto 
 1. 1.66 Ulla ROSSI 03 
 2. 1.48 Giulia PONTAROLO 07 
 3. 1.46 Gaia FERRARI 06 
 4. 1.40 Lea ROSSI 07 
 5. 1.30 Marissa HARVEY 08 
 6. 1.25 Cheyenne NESURINI 07 
 7. 1.15 Dania SCHUMACHER 09 
 8. 1.15 Emma PAGANI 09
Lungo 
 1. 5.59 Ulla ROSSI 03 
 2. 4.88 Lea ROSSI 07 
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 3. 4.76 Laura GROSSI 06 
 4. 4.74 Cheyenne NESURINI 07 
 5. 4.62 Lara PEDRIOLI 06 
 6. 4.16 Gaia FERRARI 06 
 7. 4.08 Giulia PONTAROLO 07 
 8. 3.96 Giorgia COLATRUGLIO 06 
 9. 3.80 Lisa MOZZINI 07 
 10. 3.57 Anna BORGHI 06
Lungo (zona) 
 1. 4.90 Lara PEDRIOLI 06 
 2. 4.84 Lea ROSSI 07 
 3. 4.71 Cheyenne NESURINI 07 
 4. 4.55 Laura GROSSI 06 
 5. 4.49  Gaia FERRARI 06 
 6. 4.34 Giulia PONTAROLO 07 
 7. 4.21 Claire PANERO 08 
 8. 4.10 Giorgia COLATRUGLIO 06 
 9. 4.10 Marissa HARVEY 08 
 10. 3.98 Sofia RHODES 09 
 11. 3.91 Melissa CAPPELLARI 08 
 12. 3.90 Emily HARVEY 06 
 13. 3.84 Cora LUCCHINI 09 
 14. 3.82 Linda GIULIANI 09 
 15. 3.78 Giulia MERONI 06 
 16. 3.71 Emma CEREDA 09 
 17. 3.62 Emma LEONI 06 
 18. 3.62 Melanie PASTA 07 
 19. 3.61 Dania SCHUMACHER 09 
 20. 3.60 Vanessa BIANCHI 11 
 21. 3.54 Dafne GIUDICI 09 
 22. 3.46 Emma PAGANI 09 
 23. 3.45 Anna BORGHI 06 
 24. 3.40 Nora TÜRKYILMAZ 12 
 25. 3.37 Lisa MOZZINI 07 
 26. 3.37 Elisa PERONI 11 
 27. 3.34 Norah FORNI 14 
 28. 3.29 Maia DEMARTA 10 
 29. 3.17 Elena COMANDINI 11 
 30. 3.08 Nisrine CHOUKHMANE 12 
 31. 2.78 Alice FRANCHI 11 
 32. 2.63 Selina PEROSA 14 
 33. 2.59 Deva BELLORA 13 
 34. 2.40 Costanza VILLADA ORTIZ 12 
 35. 2.36 Linda BIANCHI 13 
Triplo 
 1. 10.83 Ulla ROSSI 03 
 2. 9.84 Cheyenne NESURINI 07 
 3. 9.42 Laura GROSSI 06
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Peso (3.0 kg) 
 1. 9.63 Lara PEDRIOLI 06 
 2. 7.75 Laura GROSSI 06 
 3. 7.17 Giorgia COLATRUGLIO 06 
 4. 6.27 Claire PANERO 08 
 5. 5.62 Sofia RHODES 09 
 6. 4.70 Emma CEREDA 09
Giavellotto (600 g) 
 1. 32.88 Melanie VENZI 00
Giavellotto (400 g) 
 1. 23.24 Lea ROSSI 07 
 2. 22.99 Lara PEDRIOLI 06 
 3. 21.19 Giulia PONTAROLO 07 
 4. 20.35 Cheyenne NESURINI 07 
 5. 11.51 Dafne GIUDICI 09 
 6. 10.21 Linda  GIULIANI 09 
 7. 10.20 Dania SCHUMACHER 09
Pallina (200 g) 
 1. 47.15 Lea  ROSSI 07 
 2. 40.70 Giulia PONTAROLO 07 
 3. 36.81 Cheyenne NESURINI 07 
 4. 36.18 Lara PEDRIOLI 06 
 5. 28.09 Laura GROSSI 06 
 6. 26.61 Gaia FERRARI 06 
 7. 26.06 Emma CEREDA 09 
 8. 25.76 Melissa CAPPELLARI 08 
 9. 25.31 Dafne GIUDICI 09 
 10. 24.76 Emma LEONI 06 
 11. 24.71 Linda GIULIANI 09 
 12. 24.41 Claire PANERO 08 
 13. 23.67 Elisa PERONI 11 
 14. 22.62 Giulia MERONI 06 
 15. 21.40 Marissa HARVEY 08 
 16. 20.42 Lisa MOZZINI 07 
 17. 19.53 Dania SCHUMACHER 09 
 18. 18.68 Giulia COLATRUGLIO 06 
 19. 18.38 Anna BORGHI 06 
 20. 17.94 Emma PAGANI 09 
 21. 17.93 Nora TÜRKYILMAZ 12 
 22. 17.37 Sofia RHODES 09 
 23. 17.03 Deva BELLORA 13 
 24. 17.02 Maia DEMARTA 10 
 25. 16.60 Cora LUCCHINI 09 
 26. 14.85 Elena COMANDINI 11 
 27. 13.98 Nisrine CHOUKHMANE 12 
 28. 13.94 Emily HARVEY 06 
 29. 13.76 Vanessa BIANCHI 11 
 30. 11.14 Alice FRANCHI 11 
 31. 10.55 Linda BIANCHI 13 
 32. 9.72 Selina PEROSA 14
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5 x 80 m 
 1. 52.11 Lara PEDRIOLI 06 
   Laura GROSSI 06 
   Cheyenne NESURINI 07 
   Lea ROSSI 07 
   Gaia FERRARI 06 
 2. 56.55 Marissa HARVEY 08 
   Giorgia COLATRUGLIO 06
   Giulia PONTAROLO 07 
   Lisa MOZZINI 07 
   Claire PANERO 08
3 x 1000 m 
 1. 10:40.80 Giorgia COLATRUGLIO 06 
   Giulia PONTAROLO 07 
   Lea ROSSI 07
UBS KIDS CUP 
 1. 2103 Lea ROSSI 07 
 2. 1989 Lara PEDRIOLI 06 
 3. 1770 Cheyenne NESURINI 07 
 4. 1760 Gaia FERRARI 06 
 5. 1754 Giulia PONTAROLO 07 
 6. 1592 Laura GROSSI 06 
 7. 1499 Claire PANERO 08 
 8. 1304 Marissa HARVEY 08 
 9. 1284 Linda GIULIANI 09 
 10. 1190 Giorgia COLATRUGLIO 06 
 11. 1179 Sofia RHODES 09 
 12. 1154 Giulia MERONI 06 
 13. 1151 Emma CEREDA 09 
 14. 1095 Lisa MOZZINI 07 
 15. 1089 Sofia RHODES 09 
 16. 1080 Dafne GIUDICI 09 
 17. 1073 Emma PAGANI 09 
 18. 1066 Cora LUCCHINI 09 
 19. 1065 Nora TÜRKYILMAZ 12 
 20. 1049 Dania SCHUMACHER 09 
 21. 1042 Vanessa BIANCHI 11 
 22. 996 Emily HARVEY 06 
 23. 990 Elisa PERONI 11 
 24. 956 Anna BORGHI 06 
 25. 889 Maia DEMARTA 10 
 26. 850 Elena COMANDINI 11 
 27. 841 Nisrine CHOUKHMANE 12 
 28. 585 Deva BELLORA 13 
 29. 563 Alice FORNI 11 
 30. 480 Selina PEROSA 14 
 31. 428 Linda BIANCHI 13 
 32. 418 Norah FORNI 14 
 33. 409 Costanza VILLADA ORTIZ 12
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I migliori risultati maschili

50 m  Risultato Atleta Anno   
 1. 10.34 Adam BELTRAMINELLI 14 

60 m  Risultato Atleta Anno
 1. 7.48 Martin MALINVERNO 07  
 2. 8.66 Flavio BERNASCONI 10  
 3. 8.77 Geremia PONTAROLO 09
 4. 9.20 Samuele PASTERIS 09
 5. 9.20 Christian PEROSA 11
 6. 9.26 Lionel ROSSI 10
 7. 9.34 Raphael PONTAROLO 11
 8. 9.54 Dennis LAFRANCHI 11
 9. 9.62 Mattia BIGGER 11
 10. 9.80 Federico PAOLOCCI 10
 11. 9.83 Mitja PINCHETTI 10
 12. 10.22 Samuele CEREDA 14
 13. 10.24 Diego SEMADENI 13
 14. 11.66 Gioele FRANCHI 14
 15. 10.72 Raffaele REI 13
 16. 11.01 Sonny TREVISANI 10
 17. 11.30 Nicolò FEDERICO 13
 18. 11.74 Alan BELTRAMINELLI 12
 19. 11.75 Jonas FORNI 12
 20. 12.10 Adam BELTRAMINELLI 14
 21. 12.41 Oliver RÖTHLISBERGER 14
 22. 12.58 Francesco PARETI 13
 23. 13.16 Emanuele PARETI 15
80 m  Risultato Atleta Anno
 1. 9.55 Martin MALINVERNO 07
100 m  Risultato Atleta Anno
 1. 10.92 Nathan CODIROLI 05  
 2. 11.63 Giona PASTERIS 05
 3. 11.94 Martin MALINVERNO 07
 4. 12.46 Nathan NESURINI 06
150 m  Risultato Atleta Anno
 1.  17.59 Giona PASTERIS 05
 2. 17.85 Martin MALINVERNO 07
200 m  Risultato Atleta Anno
 1. 23.67 Giona PASTERIS 05
 2. 24.61 Martin MALINVERNO 07
400 m  Risultato Atleta Anno
 1. 53.42 Nicola FATTORINI 06
 2. 56.01 Nathan NESURINI 06
 3. 57.30 Yannick SCHAER 06
600 m  Risultato Atleta Anno
 1. 1:30.94 Yannick SCHAER 06
 2. 1:34.57 Nathan NESURINI 06
 3. 1:42.05 Geremia PONTAROLO 09
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800 m  Risultato Atleta Anno
 1. 1:59.70 Nicola FATTORINI 06
 2. 2:07.84 Yannick SCHAER 06
 3. 2:18.01 Andrea LAFFRANCHINI 66
 4. 2:21.01 Nathan NESURINI 06
1000 m  Risultato Atleta Anno
 1. 3:14.23 Geremia PONTAROLO 09
 2. 3:43.68 Lionel ROSSI 10
 3. 3:48.54 Flavio BERNASCONI 10
 4. 3:54.69 Mitja PINCHETTI 10
 5. 4:21.07 Samuele PASTERIS 09
1500 m  Risultato Atleta Anno
 1. 4:11.56 Nicola FATTORINI 06  
 2. 4:38.30 Yannick SCHAER 06
2000 m  Risultato Atleta Anno
 1. 5:48.85 Nicola FATTORINI 06
100 m ost. (84.0)  Risultato Atleta Anno
 1. 15.00 Martin MALINVERNO 07
80 m ost. (76.0)  Risultato Atleta Anno
 1. 14.14 Geremia PONTAROLO 09
Alto  Risultato Atleta Anno
 1. 1.55 Geremia PONTAROLO 09
 2. 1.50 Martin MALINVERNO 07
 3. 1.50 Giona PASTERIS 05
 4. 1.20 Raphael PONTAROLO 11
 5. 1.15 Lionel ROSSI 10
 6. 1.10 Samuele PASTERIS 09
Lungo  Risultato Atleta Anno
 1. 6.69 Nathan CODIROLI 09
 2. 5.56 Martin MALINVERNO 07
 3. 5.11 Nathan NESURINI 06
Lungo (zona)  Risultato Atleta Anno
 1. 5.46 Martin MALINVERNO 07
 2. 4.80 Geremia PONTAROLO 09
 3. 4.33 Raphael PONTAROLO 11
 4. 4.27 Flavio BERNASCONI 10
 5. 4.06 Lionel ROSSI 10
 6. 3.86 Christian PEROSA 11
 7. 3.84 Mattia BIGGER 11
 8. 3.82 Dennis LAFRANCHI 11
 9. 3.77 Samuele PASTERIS 09
 10. 3.36 Federico PAOLOCCI 10
 11. 3.13 Samuele CEREDA 14
 12. 3.04 Diego SEMADENI 13
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 13. 3.00 Raffaele REI 13
 14. 2.78 Jonas FORNI 12
 15. 2.77 Gioele FRANCHI 14
 16. 2.77 Nicolò FEDERICO 13
 17. 2.71 Alan BELTRAMINELLI 12
 18. 2.66 Adam BELTRAMINELLI 14
 19. 2.25 Sonny TREVISANI 10
 20. 2.23 Emanuele PARETI 15
 21. 2.22 Francesco PARETI 13
 22. 1.88 Olivier RÖTHLISBERGER 14
Triplo  Risultato Atleta Anno
 1. 12.37 Nathan CODIROLI 05
Peso (7.26 kg)  Risultato Atleta Anno
 1. 10.34 Mauro STUCCHI 75
Peso (5.0 kg)  Risultato Atleta Anno
 1. 9.62 Dominique ROSSI 06
 2. 8.10 Nathan NESURINI 06
Peso (3.0 kg)  Risultato Atleta Anno
 1. 8.07 Geremia PONTAROLO 09
 2. 6.98 Christian PEROSA 11
 3. 6.70 Samuele PASTERIS 09
Peso (2.5 kg)  Risultato Atleta Anno
 1. 7.61 Christian PEROSA 11
 2. 6.42 Raphael PONTAROLO 11
 3. 3.49 Alan BELTRAMINELLI 12
Disco (2.0 kg)  Risultato Atleta Anno
 1. 34.59 Mauro STUCCHI 75
Giavellotto (800 g)  Risultato Atleta Anno
 1. 44.72 Michel ROSSI 02
Giavellotto (700 g)  Risultato Atleta Anno
 1. 34.05 Nathan CODIROLI 05
 2. 32.72 Yannick SCHAER 06
 3. 30.50 Nathan NESURINI 06
 4. 26.08 Dominique ROSSI 06
Giavellotto (400 g)  Risultato Atleta Anno
 1. 25.74 Geremia PONTAROLO 09
 2. 22.09 Raphael PONTAROLO 11
 3. 14.77 Mitja PINCHETTI 10
Pallina (200 g)  Risultato Atleta Anno
 1. 47.40 Geremia PONTAROLO 09
 2. 43.15 Raphael PONTAROLO 11
 3. 42.90 Martin MALINVERNO 07
 4. 39.36 Christian PEROSA 11
 5. 30.92 Dennis LAFRANCHI 11
 6. 30.33 Lionel ROSSI 10
 7. 30.28 Mattia BIGGER 11
 8. 23.15 Samuele CEREDA 14
 9. 22.98 Flavio BERNASCONI 10
 10. 20.27 Samuele PASTERIS 09
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 11. 20.04 Federico PAOLOCCI 10
 12. 19.67 Adam BELTRAMINELLI 14
 13. 18.38 Jonas FORNI 12
 14. 17.63 Raffaele REI 13
 15. 16.72 Emanuele PARETI 15
 16. 16.58 Alan BELTRAMINELLI 12
 17. 16.04 Diego SAMADENI 13
 18. 12.25 Nicoò FEDERICO 13
 19. 12.15 Gioele FRANCHI 14
 20. 12.12 Francesco PARETI 13
 21. 9.74 Sonny TREVISANI 10
 22. 7.35 Olivier RÖTHLISBERGER 14
4 x 100  Risultato Atleta Anno
 1. 45.85 Yannick SCHAER 06
   Martin MALINVERNO 07
   Nathan CODIROLI 05
   Giona PASTERIS 05
Olimpionica  Risultato Atleta Anno
 1. 3:49.98 Yannick SCHAER 06
   Nathan NESURINI 06
   Nathan CODIROLI 05
UBS KIDS CUP  Risultato Atleta Anno
 1. 1974 Martin MALINVERNO 07
 2. 1407 Geremia PONTAROLO 09
 3. 1356 Raphael PONTAROLO 11
 4. 1236 Christian PEROSA 11
 5. 1141 Lionel ROSSI 10
 6. 1085 Dennis PEROSA 11
 7. 1066 Mattia BIGGER 11
 8. 913 Samuele PASTERIS 09
 9. 825 Federico PAOLOCCI 10
 10. 764 Samuele CEREDA 14
 11. 652 Diego SEMADENI 13
 12. 604 Raffaele REI 13
 13. 479 Jonas FORNI 12
 14. 430 Nicolò FEDERICO 13
 15. 414 Alan BELTRAMINELLI 12
 16. 398 Gioele FRANCHI 14
 17. 369 Adam BELTRAMINELLI 14
 18. 344 Sonny TREVISANI 10
 19. 302 Emanuele PARETI 15
 20. 257 Francesco PARETI 13
 21. 143 Olivier RÖTHLISBERGER 14
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I migliori risultati femminili

50 m  Risultato Atleta Anno   
 1. 8.90 Selina PEROSA 14 
 2. 10.88 Maura BELTRAMINELLI 16
60 m  Risultato Atleta Anno  
 1. 8.57 Lea ROSSI 07 
 2. 8.84 Claire PANERO 08 
 3. 9.01 Emma PAGANI 09 
 4. 9.06 Cheyenne NESURINI 07 
 5. 9.07 Giulia PONTAROLO 07 
 6. 9.19 Linda GIULIANI 09 
 7. 9.25 Vanessa BIANCHI 11 
 8. 9.33 Cora LUCCHINI 09 
 9. 9.36 Emma CEREDA 09 
 10. 9.36 Sofia RHODES 09 
 11. 9.38 Nora TÜRKYILMAZ 12 
 12. 9.56 Lisa MOZZINI 07 
 13. 9.57 Maia DEMARTA 10 
 14. 9.68 Dafne GIUDICI 09 
 15. 9.73 Elena COMANDINI 11 
 16. 9.74 Dania SCHUMACHER 09 
 17. 9.92 Nisrine CHOUKHMANE 12 
 18. 10.01 Giulia CEREDA 11 
 19. 10.34 Elisa PERONI 11 
 20. 10.35 Serena PASQUALE 13 
 21. 10.39 Lara RUGGERI 10 
 22. 10.51 Lisa CONIGLIARO 11 
 23. 10.80 Selina PEROSA 14 
 24. 10.87 Deva BELLORA 13 
 25. 10.89 Sofie BRUNO 10 
 26. 11.02 Alice FRANCHI 11 
 27. 11.13 Lia DEL DON 13 
 28. 11.17 Alice HUBER 12 
 29. 11.20 Leonie BACILE 12 
 30. 11.63 Alice BARELLI 13 
 31. 11.77 Giada BOTTA 13 
 32. 11.96 Norah FORNI 14 
 33. 12.16 Lea CONFORTINI 12 
 34. 13.14 Maura BELTRAMINELLI 16 
 35. 13.62 Teresa FARÈ 14
80 m  Risultato Atleta Anno  
 1. 10.90 Lea ROSSI 07 
 2. 11.29 Claire PANERO 08 
 3. 11.36 Cheyenne NESURINI 07 
 4. 11.53 Giulia PONTAROLO 07 
 5. 12.11 Lisa MOZZINI 07 
 6. 12.12 Sofia RHODES 09 
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 7. 12.13 Emma CEREDA 09 
 8. 12.58 Dania SCHUMACHER 09
100 m  Risultato Atleta Anno  
 1. 13.03 Gaia FERRARI 06 
 2. 13.76 Zoe ROSSI 0
150 m  Risultato Atleta Anno  
 1. 20.14 Gaia FERRARI 06 
 2. 21.87 Cheyenne NESURINI 07 
 3. 23.27 Lisa MOZZINI 07
200 m  Risultato Atleta Anno  
 1. 28.01 Lea ROSSI 07 
 2. 28.34 Zoe ROSSI 05
400 m  Risultato Atleta Anno  
 1. 60.88 Zoe Rossi 05 
 2. 77.05 Giorgia COLATRUGLIO 06
600 m  Risultato Atleta Anno  
 1. 1:40.27 Zoe ROSSI 05 
 2. 1:48.98 Giulia PONTAROLO 07 
 3. 1:52.18 Emma PAGANI 09 
 4. 1:55.50 Cora LUCCHINI 09 
 5. 1:56.10 Giorgia COLATRUGLIO 06
800 m  Risultato Atleta Anno  
 1. 2.23.27 Zoe ROSSI 05 
 2. 3:00.00 Giorgia COLATRUGLIO 06
1000 m  Risultato Atleta Anno  
 1. 3:18.67 Giulia PONTAROLO 07 
 2. 3:31.75 Cora LUCCHINI 09 
 3. 3:43.76 Vanessa BIANCHI 11 
 4. 3:46.51 Emma PAGANI 09 
 5. 3.47.97 Nora TÜRKYILMAZ 12 
 6. 4:05.97 Claire PANERO 08 
 7. 4:08.56 Dafne GIUDICI 09 
 8. 4:11.36 Linda  GIULIANI 09 
 9. 4:12.79 Maia DEMARTA 10 
 10. 4:15.24 Emma CEREDA 09 
 11. 4:25.26 Dania SCHUMACHER 09 
 12. 4:30.25 Sofia RHODES 09
1500 m  Risultato Atleta Anno  
 1. 5:23.08 Zoe ROSSI 05 
 2. 5:59.34 Giorgia COLATRUGLIO 06
60 m ost. (76.2 cm)  Risultato Atleta Anno  
 1. 12.35 Dafne GIUDICI 09
80 m ost. (76.2 cm)  Risultato Atleta Anno  
 1. 20.24 Dafne GIUDICI 09
100 m ost. (76.2 cm)  Risultato Atleta Anno  
 1. 15.41 Gaia FERRARI 06 
 2. 21.27 Lisa MOZZINI 07
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300 m ost. (76.2 cm)  Risultato Atleta Anno  
 1. 52.68 Gaia FERRARI 06
Alto  Risultato Atleta Anno  
 1. 1.65 Ulla ROSSI 03 
 2. 1.50 Giulia PONTAROLO 07 
 3. 1.45 Gaia FERRARI 06 
 4. 1.40 Lea ROSSI 07 
 5. 1.25 Cora LUCCHINI 09 
 6. 1.25 Dafne GIUDICI 09 
 7. 1.25 Emma PAGANI 09
Lungo   Risultato Atleta Anno  
 1. 5.44 Ulla ROSSI 03 
 2. 4.96 Lea ROSSI 07 
 3. 4.84 Cheyenne NESURINI 07 
 4. 4.54 Zoe ROSSI 05 
 5. 4.58 Gaia FERRARI 06 
 6. 4.00 Lisa MOZZINI 07 
 7. 3.96 Sofia RHODES 09 
 8. 3.86 Emma CEREDA 09 
 9. 3.85 Linda GIULIANI 09 
 10. 3.52 Dania SCHUMACHER 09
Lungo zona  Risultato Atleta Anno  
 1. 4.94 Lea ROSSI 07 
 2. 4.72 Cheyenne NESURINI 07 
 3. 4.64 Giulia PONTAROLO 07 
 4. 4.20 Lisa MOZZINI 07 
   Sofia RHODES 09 
 5. 4.14 Linda GIULIANI 09 
 6. 4.04 Emma CEREDA 09 
 7. 3.95 Claire PANERO 08 
 8. 3.90 Cora LUCCHINI 09 
 9. 3.76 Nora TÜRKYILMAZ 12 
 10. 3.75 Vanessa BIANCHI 11 
 11. 3.73 Dania SCHUMACHER 09 
 12. 3.70 Dafne GIUDICI 09 
 13. 3.66 Giulia CEREDA 11 
 14. 3.59 Elisa PERONI 11 
 15. 3.54 Maia DEMARTA 10 
 16. 3.38 Elena COMANDINI 11 
 17. 3.29 Lara RUGGERI 10 
 18. 3.27 Lisa CONIGLIARO 11 
 19. 3.17 Nisrine CHOUKHMANE 12 
 20. 3.06 Selina PEROSA 14 
 21. 3.01 Serena PASQUALE 13 
 22. 3.01 Alice BIANCHI 11 
 23. 2.96 Lia DEL DON 13 
 24. 2.76 Norah FORNI 14 
 25. 2.69 Leonie BACILE 12 
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 26. 2.66 Sofie BRUNO 10 
 27. 2.64 Alice HUBER 12 
 28. 2.49 Giada BOTTA 13 
 29. 2.47 Deva BELLORA 13 
 30. 2.32 Alice BARELLI 13 
 31. 2.27 Lea CONFORTINI 12 
 32. 2.09 Maura BELTRAMINELLI 16 
 33. 1.78 Teresa FARÈ 14
Triplo   Risultato Atleta Anno  
 1. 9.71 Cheyenne NESURINI 07 
 2. 9.06 Giulia PONTAROLO 07 
 3. 8.75 Lisa MOZZINI 07
Peso (3.0 kg)   Risultato Atleta Anno  
 1. 7.11 Cheyenne NESURINI 07 
 2. 6.56 Sofia RHODES 09 
 3. 5.59 Lisa MOZZINI 07 
 4. 4.96 Emma CEREDA 09 
 5. 4.68 Dania SCHUMACHER 09
Giavellotto (600 g)   Risultato Atleta Anno  
 1. 35.41 Melanie VENZI 00 
 2. 23.16 Ulla ROSSI 03
Giavellotto (500 g)   Risultato Atleta Anno  
 1. 21.11 Giulia PONTAROLO 07 
 2. 20.71 Lea ROSSI 07
Giavellotto (400 g)   Risultato Atleta Anno  
 1. 23.38 Giulia PONTAROLO 07 
 2. 22.94 Lea ROSSI 07 
 3. 16.28 Linda  GIULIANI 09 
 4. 10.65 Maia DEMARTA 10
Pallina (200 g)   Risultato Atleta Anno  
 1. 44.64 Giulia PONTAROLO 07 
 2. 41.69 Lea ROSSI 07 
 3. 35.26 Cheyenne NESURINI 07 
 4. 33.08 Linda GIULIANI 09 
 5. 29.31 Elisa PERONI 11 
 6. 28.91 Claire PANERO 08 
 7. 28.19 Lisa MOZZINI 07 
 8. 27.66 Cora LUCCHINI 09 
 9. 26.39 Emma CEREDA 09 
 10. 21.53 Giulia CEREDA 11 
 11. 20.11 Sofia RHODES 09 
 12. 19.69 Elena COMANDINI 11 
 13. 19.46 Dania SCHUMACHER 09 
 14. 18.87 Alice FRANCHI 11 
 15. 17.78 Nora TÜRKYILMAZ 12 
 16. 17.40 Maia DEMARTA 10 
 17. 15.16 Vanessa BIANCHI 11 
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 18. 14.49 Sofie BRUNO 10 
 19. 14.45 Leonie BACILE 12 
 20. 14.34 Lisa CONIGLIARO 11 
 21. 14.24 Lara RUGGERI 10 
 22. 13.99 Lia DEL DON 13 
 23. 13.27 Alice HUBER 12 
 24. 13.11 Lea CONFORTINI 12 
 25. 12.83 Deva BELLORA 13 
 26. 12.66 Selina PEROSA 14 
 27. 12.06 Alice BARELLI 13 
 28. 11.99 Nisrine CHOUKHMANE 12 
 29. 11.80 Giada BOTTA 13 
 30. 8.06 Norah FORNI 14 
 31. 7.56 Maura BELTRAMINELLI 16 
 32. 7.29 Serena PASQUALE 13 
 33. 3.80 Teresa FARÈ 14
5 x libera  m    Risultato Atleta Anno  
 1. 57.41 Dania SCHUMACHER 09 
   Cora LUCCHINI 09 
   Emma CEREDA 09 
   Sofia RHODES 09 
   Linda GIULIANI 0
5 x 80  m    Risultato Atleta Anno  
 1. 53.55 Lisa MOZZINI 07 
   Giulia PONTAROLO 07 
   Cheyenne NESURINI 07 
   Lea ROSSI 07 
   Claire PANERO 08
3 x 1000 m  Risultato Atleta Anno  
 1. 10:42.69 Emma PAGANI 09 
   Cora LUCCHINI 09 
   Giulia PONTAROLO 07
UBS KIDS CUP  Risultato Atleta Ann 
 1. 1961 Lea ROSSI 07 
 2. 1740 Giulia PONTAROLO 07 
 3. 1729 Cheyenne NESURINI 07 
 4. 1386 Lisa MOZZINI 07 
 5. 1504 Claire PANERO 08 
 6. 1494 Linda GIULIANI 09 
 7. 1390 Emma CEREDA 09 
 8. 1275 Dafne GIUDICI 09 
 9. 1247 Cora LUCCHINI 09 
 10. 1222 Sofia RHODES 09 
 11. 1183 Nora TÜRKYILMAZ 12 
 12. 1152 Elisa PERONI 11 
 13. 1113 Vanessa BIANCHI 11 
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 14. 1104 Dania SCHUMACHER 09 
 15. 1096 Giulia CEREDA 11 
 16. 1061 Elena COMANDINI 11 
 17. 1011 Maia DEMARTA 10 
 18. 847 Nisrine CHOUKHMANE 12 
 19. 809 Lisa CONIGLIARO 11 
 20. 763 Alice FRANCHI 11 
 21. 671 Deva BELLORA 13 
 22. 654 Lia DEL DON 13 
 23. 649 Serena PASQUALE 13 
 24. 634 Sofie BRUNO 10 
 25. 631 Selina PEROSA 14 
 26. 601 Leonie BACILE 12 
 27. 573 Alice HUBER 12 
 28. 455 Giada BOTTA 13 
 29. 441 Alice BARELLI 13 
 30. 421 Norah FORNI 14 
 31. 406 Lea CONFORTINI 12 
 32. 205 Maura BELTRAMINELLI 16 
 33. 93 Teresa FARÈ 14 
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100 m  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 10.88 Ivan RODRIGUEZ 90 2008
 2. 10.92 Nathan CODIROLI 05 2022
 3. 11.14 Gioele PASTERIS 02 2020
 4. 11.16 Christian REBOLDI 02 2019
 5. 11.24 Maurizio FRASCA 72 1996
 6. 11.29 Giona PASTERIS 05 2020 
 7. 11.39 Fedele BORRADORI 57 1983  
 8. 11.52 Daniele PATRITTI 60 1983  
 9. 11.53 Stefano BENZONI 66 1985  
 10. 11.3 Renzo CERESA 53 1971 
200 m  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 22.40 Ivan RODRIGUEZ 90 2008  
 2. 22.68 Christian REBOLDI 02 2019
 3. 22.95 Fedele BORRADORI 57 1982  
 4. 22.9 Renzo CERESA 53 1971 
 5. 23.32 Giona PASTERIS 05 2021 
 6. 23.34 Elia TAMINELLI 90 2007
 7. 23.48 José TAVAREZ 85 2002  
 8. 23.58 Danilo MASPERO 58 1976  
 9. 23.58 Antonio SUTER 52 1977  
 10. 23.59 Stefano BENZONI 66 1986 
300 m  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 35.0 Renzo CERESA 53 1971  
 2. 36.38 Christian REBOLDI 02 2019
 3. 36.91 Elia TAMINELLI 90 2007  
 4. 36.94 Fedele BORRADORI 57 1983  
 5. 37.10 José TAVAREZ 85 2002  
 6. 37.3 Antonio SUTER 52 1977  
 7. 38.11 Giuseppe GARZIA 63 1978
 8. 38.25 Jacopo ROSSI 99 2018
 9. 38.28 Ivan RODRIGUEZ 90 2009  
 10. 38.57 Paolo HERRMANN 76 1996 
400 m  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 49.5 Renzo CERESA 53 1971  
 2. 50.35 Elia TAMINELLI 90 2007  
 3. 50.74 Antonio SUTER 52 1977  
 4. 51.43 Roberto SIMONE 87 2008  
 5. 51.64 Fedele BORRADORI 57 1982  
 6. 51.6 Eros DAZZI 54 1971  
 7. 51.89 José TAVAREZ 85 2002  
 8. 52.13 Rino POMA 49 1978  
 9. 52.71 Giuseppe GARZIA 63 1979  
 10. 52.76 Paolo HERRMANN 76 1995
600 m  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 1:23.35 Roberto SIMONE 87 2010
 2. 1:23.3 Antonio SUTER 52 1977  
 3. 1:23.6 Rino POMA 49 1977  
 4. 1:25.86 Elia TAMINELLI 90 2006  
 5. 1:26.07 Claudio CUCCHIANI 63 1982

I 10 migliori atleti di tutti i tempi
MASCHILI



76 

 
 6. 1:27.77 Athos TAMINELLI 94 2010  
 7. 1:28.79 Stefano ZIPPO 58 1977  
 8. 1:29.4 Edo ALBERGATTI 43 1971  
 9. 1:29.51 Cyrill MONICO 77 1994  
 10. 1:29.68 Franco PEDRAITA 61 1979 
800 m  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1.  1:53.56 Roberto SIMONE 87 2009  
 2. 1:55.70 Elia TAMINELLI 90 2007  
 3. 1:56.9 Antonio SUTER 52 1977  
 4. 1:56.9 Rino POMA 49 1978  
 5. 1:57.63 Claudio CUCCHIANI 63 1982  
 6. 1:58.3 Brunello MARGNI 44 1971  
 7. 1:58.5 Stefano ZIPPO 58 1977  
 8. 2:01.0 Edo ALBERGATTI 43 1971  
 9. 2:01.4 Franco PEDRAITA 61 1978  
 10. 2:01.84 Matteo TAMAGNI 90 2008
1000 m  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 2:32.74 Roberto SIMONE 87 2008  
 2. 2:34.62 Elia TAMINELLI 90 2008  
 3. 2:36.0 Rino POMA 49 1975  
 4. 2:37.4 Brunello MARGNI 44 1971  
 5. 2:37.71 Claudio CUCCHIANI 63 1982  
 6. 2:39.36 Ivan BOGGINI 80 2003
 7. 2:40.01 Athos Taminelli 94 2009  
 8. 2:40.59 Matteo TAMAGNI 90 2007 
 9. 2:41.6 Veriano BINZONI 54 1970  
 10. 2:42.2 Stefano ZIPPO 58 1977 
1500 m  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 4:02.6 Stefano ZIPPO 58 1977  
 2. 4:02.88 Claudio CUCCHIANI 63 1981  
 3. 4:04.81 Rino POMA 49 1978  
 4. 4:05.33 Roberto SIMONE 87 2008  
 5. 4:07.82 Ivan BOGGINI 80 1999  
 6. 4:07.9 Brunello MARGNI 44 1971  
 7. 4:08.55 Matteo TAMAGNI 90 2008
 8. 4:11.56 Nicola FATTORINI 06 2022  
 9. 4:16.2 Cyrill MONICO 77 1995  
 10. 4:17.5 Pietro PEDRONI 47 1978 
Miglio  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 4:36.13 Cyrill MONICO 77 1994  
 2. 4:47.31 Roberto SIMONE 87 2006
 3. 4:52.25 Mattia FUMAGALLI 99 2016
2000 m  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 5:42.73 Ivan BOGGINI 80 2003
 2. 5:48.85 Nicola FATTORINI 06 2022
 3. 5:56.6 Claudio CUCCHIANI 63 1981  
 4. 6:07.17 Cyrill MONICO 77 1996
 5. 6:39.75 Mattia FUMAGALLI 99 2014
 6. 6:40.59 Athos TAMINELLI 94 2009
 7. 6:59.69 Zeno BONTOGNALI 94 2010
 8. 7:09.14 Roberto SIMONE 87 2003
 9. 7:19.12 Giulian GUIDON 04 2016
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3000 m  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 9:01.8 Pietro PEDRONI 47 1978  
 2. 9:02.94 Roberto SIMONE 87 2008  
 3. 9:12.0 Brunello MARGNI 44 1971  
 4. 9:14.8 Rino POMA 49 1980  
 5. 9:16.6 Claudio CUCCHIANI 63 1980  
 6. 9:18.46 Ivan BOGGINI 80 1999  
 7. 9:21.17 Pasqualino MILANO 74 1992  
 8. 9:30.01 Matteo TAMAGNI 90 2007  
 9. 9:31.66 Stefano ZIPPO 58 1978  
 10. 9:39.95 Luca FOGLIA 62 1999
5000 m  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 15:29.18 Luca FOGLIA 62 1997  
 2. 15:39.88 Ivan BOGGINI 80 2003  
 3. 15:54.3 Pietro PEDRONI 47 1978  
 4. 16:16.62 Pasqualino MILANO 74 1992  
 5. 16:17.2 Brunello MARGNI 44 1971  
 6. 16:35.6 Rino POMA 49 1974  
 7. 16:42.06 Felix LUTZ 55 1983  
 8. 16:45.06 Remo GUERRA 47 1979
 9. 17:00.36 Andrea LAFRANCHINI 66 2009  
 10. 17:25.3 Fernando BINI 52 1980 
10000 m  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 31:56.17 Luca FOGLIA 62 1997  
 2. 34:32.4 Pietro PEDRONI 47 1978  
 3. 35:41.21 Felix LUTZ 55 1985  
 4. 35:49.22 Remo GUERRA 47 1979  
 5. 37:09.2 Fernando BINI 52 1980  
 6. 37:36.28 Bruno BARUFFATO 63 1991  
 7. 38:33:31 Mario MELCHIORRE 60 2002  
 8. 43:27:45 Eros TOGNI 67 2002
Mezza maratona  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 1:07:31 Luca FOGLIA 62 1997  
 2. 1:09:46.1 Ivan BOGGINI 80 2005  
 3. 1:17.56 Giuseppe LOMBARDO 67 2002  
 4. 1:20:24.9 Gianrico MARCACCI 50 1998  
 5. 1:23:06 Umberto ROSSINI 49 1996  
 6. 1:25:18.8 Mario MELCHIORRE 60 2003  
 7. 1:26:40.8 Mattia BALESTRA 73 1998  
 8. 1:26:44.5 Fabiano VANZA 58 2003  
 9. 1:29:46.9 Eros TOGNI 67 2004  
 10. 1:37:08 Giorgio CICERI 52 2002
Maratona  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 2:29:08 Luca FOGLIA 62 1996  
 2. 2:45:51.0 Remo GUERRA 47 1980  
 3. 2:53:26.6 Pietro PEDRONI 47 1978  
 4. 3:06.51 Mario MELCHIORRE 60 2004  
 5. 3:09.12 Giuseppe LOMBARDO 67 2002  
 6. 3:09:33.9 Gianrico MARCACCI 50 1999  
 7. 3:37:34 Aldo MASSERA 37 2003

 
MASCHILI
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110 m ost. (106.7 cm)  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 15.70 Fedele BORRADORI 57 1986  
 2. 15.97 Emanuele KAESER 86 2005  
 3. 17.2 Roberto DEL BIAGGIO 56 1974
400 m ost. (91.4 cm)  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 56.31 Frédéric PERONI 63 2006  
 2. 56.56 José TAVAREZ 85 2002  
 3. 57.75 Emanuele KAESER 86 2005  
 4. 58.43 Giuseppe GARZIA 63 1981  
 5. 61.13 Paolo HERRMANN 76 1996  
 6. 61.2 Roberto DEL BIAGGIO 56 1974  
 7. 61.3 Vittorio SILACCI 54 1971  
 8. 61.5 Fedele BORRADORI 57 1978
 9. 62.07 Emil ROSSI 01 2019  
 10. 64.4 Giorgio ARNALDI 57 1973
3000 m siepi  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 9:55.78 Matteo TAMAGNI 90 2008  
 2. 10:37.69 Roberto SIMONE 87 2007
Alto  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 1.96 Giacomo CATTANEO 87 2006  
 2. 1.86 Stefano BENZONI 66 1983  
 3. 1.85 Fedele BORRADORI 57 1978  
 4. 1.83 Christian REBOLDI 02 2019 
 5. 1.82 Marco NARDONE 89 2006  
 6. 1.80 Alberto MONTORFANI 62 1979  
 7. 1.80 Filippo CATTANEO 90 2008  
 8. 1.78 Aurelio LAZZAROTTO 59 1987  
 9. 1.76 Mattia ZANELLI 86 2007  
 10. 1.75 Christian INGOLD 66 1981  
  1.75 Sergio MONTORFANI 68 1985  
  1.75 Samuele COMANDINI 72 1997
  1.75 Ivan RODRIGUEZ 90 2009
Asta  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 4.00 Fedele BORRADORI 57 1984  
 2. 3.80 Filippo CATTANEO 90 2008  
 3. 3.40 Marco COMANDINI 74 1992  
 4. 3.10 Paolo HERRMANN 76 1994  
 5. 3.10 Michel MAFFIOLI 72 2004  
 6. 3.00 Giuseppe GRUOSSO 72 1988  
 7. 3.00 Maurizio FRASCA 72 1990  
 8. 3.00 Marco MERZ 85 2005  
 9. 2.80 José TAVAREZ 85 2002  
 10. 2.70 Matteo MONTALBETTI 93 2010
Lungo  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 6.82 Christian REBOLDI 02 2019
 2. 6.80 Nathan CODIROLI 05 2021 
 2. 6.75 Ivan RODRIGUEZ 90 2007
 3. 6.57 Paolo HERRMANN 76 1996  
 4. 6.53 Claudio CORRADO 72 1996  
 5. 6.49 Fedele BORRADORI 57 1982  
 6. 6.44 José TAVAREZ 85 2003  
 7. 6.38 Antonio SUTER 52 1977  
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 8. 6.34 Giacomo CATTANEO 87 2005
 9. 6.21 Nicola FUMAGALLI 02 2016 
Triplo  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 13.15 Nathan CODIROLI 05 2021 
 2. 13,14 Christian REBOLDI 02 2018 
 3. 12.94 Giacomo CATTANEO 87 2005  
 4. 12.80 Marco NARDONE 89 2005  
 5. 12.71 Claudio CORRADO 72 1996  
 6. 12.63 Paolo HERRMANN 76 1995  
 7. 12.10 Mattia SCHAER 87 2006  
 8. 11.40 Maurizio FRASCA 72 1991  
 9. 11.22 Samuele COMANDINI 72 1994  
 10. 10.93 Daniel BINZONI 85 2004 
Peso (7.260 Kg)  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 13.14 Pierre ZANELLI 62 1997  
 2. 12.70 Fedele BORRADORI 57 1982
 3. 11.82 Mauro STUCCHI 75 2016
 4. 11.10 Mattia SCHAER 87 2007 
 5. 11.09 Sergio DATTRINO 47 1971  
 6. 10.49 Marco SPINELLI 79 2004  
 7. 10.46 Camillo DE GOTTARDI 61 1984  
 8. 10.44 Willi BISSIG 42 1977  
 9. 10.35 Marco MICHEL 74 1997
 10. 10.28 Mattia SORMANI 77 2013 
Disco (2 Kg)  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 40.48 Mauro STUCCHI 75 2018 
 2. 38.68 Pierre ZANELLI 62 1984  
 3. 38.20 Fedele BORRADORI 57 1986
 4. 32.14 Sandro PAU-LESSI 58 1992  
 5. 29.96 Sergio DATTRINO 47 1971  
 6. 29.62 Alfredo PONZIO 70 1992  
 7. 28.41 Mattia SCHAER 87 2005  
 8. 28.08  Maurizio PADE’ 76 1996  
 9. 28.07 Eros PIUBELLINI 66 2003  
 10. 27.62 Mattia SORMANI 77 2013 
Martello (7.260 Kg)  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 36.16 Enrico ZANTI 50 1994  
 2. 31.42 Pierre ZANELLI 62 1996  
 3. 24.58 Simon PIFFERINI 66 1987
Giavellotto (800 g)  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 51.04 Jens BOERLIN 67 1993  
 2. 50.08 Fedele BORRADORI 57 1987  
 3. 49.36 Pierre ZANELLI 62 1986  
 4. 47.74 Marco SPINELLI 79 1997  
 5. 47.56 Mattia SCHAER 87 2007
 6. 47.49 Michel ROSSI 02 2020
 7. 46.97 Maurizio PADE’ 76 1998
 8. 42.15 Ivan RODRIGUEZ 90 2009  
 9. 41.68 Giuseppe GRUOSSO 72 1988  
 10. 41.04 Daniel BINZONI 85 2007  

 
MASCHILI
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Decathlon  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 6’378 Fedele BORRADORI 57 1982  
 2. 3’239 Maurizio FRASCA  72 1990
4 x 100 m  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 44.21 Nathan CODIROLI 05 
   Giona PASTERIS 05 
   Christian REBOLDI 02
   Gioele PASTERIS 02 2019
Olimpionica  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 3:21.98 Roberto SIMONE 87   
   Matteo TAMAGNI 90
   Ivan RODRIGUEZ 90
   Filippo CATTANEO 90 2008
4 x 400 m  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 3:28.4 Stefano ZIPPO 58
   Antonio SUTER 52 
   Rino POMA 49
   Fedele BORRADORI 57 1977
3 x 1000 m  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 8:19.5 Ortensio BASSI 53 
   Brunello MARGNI 44   
   Enzo LAFFRANCHINI 53 1971
4 x 800 m  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 8:14.8 Rino POMA 49
   Franco PEDRAITA 61
   Stefano ZIPPO 58 
   Pietro PEDRONI 47 1978
4 x 1500 m  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 18:10.3 Ortensio BASSI 53
   Alessio RIGOZZI 47   
   Enzo LAFFRANCHINI 53   
   Brunello MARGNI 44 1971

MASCHILI
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100 m  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 12.02 Rachele PASTERIS 01 2020 
 2. 12.19 Maëva TAHOU 03 2020
 3. 12.58 Tessa TEDESCHI 01 2018
 4. 12.64 Sonia RIVA 62 1978
 5. 12.6 Daniela FALCETTI 55 1971
 6. 12.96 Bernadette GERVASONI 03 2020
 7. 13.03 Gaia FERRARI 06 2022
 8. 13.04 Carolina VENZI 88 2007
 9. 12.9 Silvana BULLONI 55 1972
 10. 13.0 Letizia SCERRI 56 1971
200 m  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 25.01 Rachele PASTERIS 01 2019 
 2. 25.26 Tessa TEDESCHI 01 2018
 3. 25.61 Sonia RIVA 62 1978
 4. 25.67 Maëva TAHOU 03 2019
 5. 25.8 Daniela FALCETTI 55 1972
 6. 27.1 Silvana BULLONI 55 1973
 7. 27.39 Patrizia ROSSINELLI 62 1976
 8. 27.46 Stella PEDRONI 64 1982
 9. 27.49 Ulla ROSSI 03 2020
 10. 27.3 Bruna GASPAROLI 60 1977
300 m  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 42.39 Rachele PASTERIS 01 2019 
 2. 42.3 Sonia RIVA 62 1977
 3. 42.83 Tessa TEDESCHI 01 2016
 4. 43.18 Ilaria ARINI 96 2019
 5. 43.2 Bruna GASPAROLI 60 1976
 6. 43.47 Patrizia ROSSINELLI 62 1976
 7. 44.1 Daniela FALCETTI 55 1975
 8. 44.37 Maëva TAHOU 03 2019
 9. 45.49 Sara RAVANI 80 1996
 10. 45.87 Ulla ROSSI 03 2019
400 m  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 56.55 Tessa TEDESCHI 01 2018
 2. 58.28 Bruna GASPAROLI 60 1978
 3. 58.86 Sonia RIVA 62 1978
 4. 59.2 Daniela FALCETTI 55 1972
 5. 60.21 Ilaria ARINI 96 2019
 6. 60.88 Zoe ROSSI 07 2022
 7. 62.2 Patrizia ROSSINELLI 62 1976
 8. 63.9 Stella PEDRONI 64 1983
 9. 64.5 Lores LAFFRANCHINI 56 1970
 10. 65.2 Paola CALANCA 63 1978
600 m  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 1:36.0 Bruna GASPAROLI 60 1977
 2. 1:38.48 Ilaria ARINI 96 2019
 3. 1:40.27 Zoe ROSSI 05 2022 
 4. 1:40.70 Tessa TEDESCHI 01 2016
 5. 1:44.4 Claudia BALZARINI 59 1975

Le 10 migliori atlete di tutti i tempi
FEMMINILI
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 6. 1:48.5 Daniela GASPAROLI 64 1977
 7. 1:48.7 Patrizia ROSSINELLI 62 1975
 8. 1:48.8 Maria Luisa SNOZZI 61 1975
 9. 1:48.92 Mary QUIRICI 66 2004
 10. 1:48.98 Giulia COLATRUGLIO 07 2022
800 m  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 2:12.5 Bruna GASPAROLI 60 1979
 2. 2:13.17 Ilaria ARINI 96 2021
 3. 2:22.86 Tessa TEDESCHI 01 2016
 4. 2:23.00 Loredana ROSSI 72 2014
 5. 2:23.27 Zoe ROSSI 05 2022 
 6. 2:24.30 Mary QUIRICI 66 2005
 7. 2:24.73 Jeannette BRAGAGNOLO 71 2013
 8. 2:25.96 Nicla CHIAPPINI 74 1993
 9. 2:29.5 Daniela GASPAROLI 64 1979
 10. 2:32.2 Claudia BALZARINI 59 1974
1000 m  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 2:53.03 Ilaria ARINI 96 2021
 2. 3:03.3 Bruna GASPAROLI 60 1977
 3. 3:05.76 Tessa TEDESCHI 01 2016
 4. 3:08.78 Jeannette BRAGAGNOLO 71 2009
 5. 3:14.36 Zoe ROSSI 05 2019
 6. 3:16.46 Nicla CHIAPPINI 74 1993
 7. 3:18.67 Giulia PONTAROLO 07 2022
 8. 3:23.15  Lea ROSSI 07 2021
 9. 3:24.36 Martina BONTOGNALI 92 2006
 10. 3:26.09 Rossella BELLINELLI 74 1989
1500 m  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 4:31.92 Bruna GASPAROLI 60 1979
 2. 4:46.56 Jeannette BRAGAGNOLO 71 2013
 3. 4:51.31 Ilaria ARINI 96 2020
 4. 5:03.86 Nicla CHIAPPINI 74 1993
 5. 5:13.8 Claudia BALZARINI 59 1975
 6. 5:14.78 Daniela GASPAROLI 64 1977
 7. 5:17.35 Maria Luisa SNOZZI 61 1977
 8. 5:23.08 Zoe ROSSI 05 2022
 9. 5:26.44 Martina BONTOGNALI 92 2007
 10. 5:37.21 Rossella BELLINELLI 74 1989
Miglio  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 5:08.58 Ilaria ARINI 96 2021
 2. 5:31.85 Jeannette BRAGAGNOLO 71 2015
2000 m  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 6:35.14 Jeannette BRAGAGNOLO 71 2013
3000 m  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 10:09.64 Jeannette BRAGAGNOLO 71 2013
 2. 10:10.8 Bruna GASPAROLI 60 1979
 3. 10:15.21 Ilaria ARINI 96 2021
 4. 10:42.98 Loredana ROSSI 72 2014
 5. 11:01.50 Nicla CHIAPPINI 74 1993
 6. 11:34.8 Maria Luisa SNOZZI 61 1976
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 7. 11:47.2 Daniela GASPAROLI 64 1977
 8. 11:52.13 Martina BONTOGNALI 92 2007
 9. 12:06.18 Lucia LEHMANN 71 2007
 10. 12:23.37 Karin MASSERA 92 2007
3000 m gara mista  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 10:41.07 Jeannette BRAGAGNOLO 71 2008
5000 m   Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 17:39.04 Jeannette BRAGAGNOLO 71 2013
 2. 20:30.53 Patrizia PAGNONCELLI 67 2013
5000 m gara mista  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 19.23.28 Jeannette BRAGAGNOLO 71 2008  
 2. 19:45.80 Lucia LEHMANN 71 2006  
 3. 23:16.12 Sabrina MASSERA 67 2008
Mezza maratona  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 1:33.46.6 Lucia LEHMANN 71 2006
 2. 1:45.37.8 Sabrina MASSERA 67 2006
100 m ost. (84.0 cm)  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 15.00 Maëva TAHOU 03 2020
 2. 15.51 Stella PEDRONI 64 1984
 3. 15.84 Ulla ROSSI 03 2021
 4. 16.8 Elena ROSSI 57 1974
 5. 16.9 Grazia MONTORFANI 56 1973
 6. 17.30 Carolina VENZI 88 2007
 7. 17.4 Elda BORRADORI 58 1972
 8. 17.5 Cristina GHIDOSSI 57 1974  
 9. 18.1 Manuela ANTONINI 56 1971
 10. 18.1 Manuela KOHLER 55 1974
400 m ost. (76.2 cm)  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. 64.22 Tessa TEDESCHI 01 2018
 2. 67.95 Bruna GASPAROLI 60 1978
 2. 77.90 Sarah BARRAS 91 2008 
Alto  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. m. 1,69 Ulla ROSSI 03 2019
 2. m. 1,65 Stella PEDRONI 64 1989
 3. m. 1,64 Grazia MONTORFANI 56 1975
 4. m. 1,61 Brigitta KÜNZLE 57 1975
 5. m. 1,56 Carolina VENZI 88 2007
 6. m. 1,55 Sara RAVANI 80 1996
 7. m. 1,53 Lorenza REGUSCI 63 1985
 8. m. 1.51 Cristina GHIDOSSI 57 1976
 9. m. 1,50 Salima TANDI 80 1995
 10. m. 1,50 Angelina TAVAREZ 84 2000
  m. 1,50 Ilaria GUIDOTTI 88 2006
  m. 1,50 Giulia PONTAROLO 07 2022
Asta  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. m. 2,90 Ilaria GUIDOTTI 88 2007
 2. m. 2,70 Sarah BARRAS 91 2008
 3. m. 2,10 Ilaria PEDRAITA 91 2006
Lungo  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. m. 5,72 Maëva TAHOU 03 2020
 2. m. 5,59 Ulla ROSSI 03 2019
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 3. m. 5,47 Sonia RIVA 62 1978
 4. m. 5,45 Bernadette GERVASONI 03 2017
 5. m. 5,26 Cristina GHIDOSSI 57 1974
 6. m. 5,23 Stella PEDRONI 64 1984
  m. 5,23 Sara RAVANI 80 1995 
 7. m. 5,00 Emma BOLLIGER 04 2020
 8. m. 4,98 Daniela FALCETTI 55 1971
 9. m. 4,96 Lea ROSSI 07 2022
 10. m. 4.93 Loredana ROSSI 72 2012
Triplo  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. m. 11,74 Maëva TAHOU 03 2018
 2. m. 11,43 Bernadette GERVASONI 03 2019 
 3. m. 11.00 Ulla ROSSI 03 2020
 4. m. 10,70 Sara RAVANI 80 1995
 5. m.   9,84 Cheyenne NESURINI 07 2021 
 6. m.   9,61 Micaela GAMBETTA 79 1995
 7. m.   9,42 Laura GROSSI 06 2021
 8. m.   9.06 Giulia PONTAROLO 07 2022
 9. m.   9,01 Simona JURI 79 1995 
 10. M.   8,75 Lisa MOZZINI 07 2022
Peso (4 kg)  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. m. 11,62 Elena ROSSI 57 1976
 2. m. 10,36 Grazia MONTORFANI 56 1975
 3. m. 10,34 Cristina GHIDOSSI 57 1976
 4. m.   9,76 Laura DUCHINI 75 1993
 5. m.   9,66 Ursula MERCOLI 48 1973
 6. m.   9.51 Serena PEDRAITA 92 2009
 7. m.   9,33 Alessandra GANDOLFI 78 1997
 8. m.   9,20 Melanie VENZI 03 2017
 9. m.   9,04 Sandra MARIOTTI 58 1975
 10. m.   8,97 Sara RAVANI 80 1995
Disco (1 kg)  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. m. 37,38 Ursula MERCOLI 48 1974
 2. m. 33,94 Alessandra GANDOLFI 78 1997 
 3. m. 30,26 Sandra MARIOTTI 58 1974 
 4. m. 28,23 Melanie VENZI 00 2020
 5. m. 28,20 Maruska LAFRANCHI 62 1981
 6. m. 28,18 Antonella CHIAPPINI 79 1995
 7. m. 27,66 Cristina GHIDOSSI 57 1977
 8. m. 27.60 Serena PEDRAITA 92 2011 
 9. m. 26,34 Elena ROSSI 57 1976
 10. m. 24,86 Silvana STACCHI 64 1982
Martello (4 kg)  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. m. 26,01 Alessandra GANDOLFI 78 1998
 2. m. 15,52  Micaela GAMBETTA 79 1996
Giavellotto (600 g)  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. m. 44,86 Elena ROSSI 57 1978
 2. m. 36,60 Melanie VENZI 00 2019
 3. m. 36,24 Maruska LAFRANCHI 62 1987
 4. m. 33,30 Sara RAVANI 80 1996
 5. m. 32,92 Silvana STACCHI 64 1986
 6. m. 32,84 Micaela GAMBETTA 79 1995
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 7. m. 32,81 Angelina TAVAREZ 84 2002
 8. m. 31,18 Laura DUCHINI 75 1996
 9. m. 28,84 Katia FRANCETTI 59 1975
 10. m. 28.80 Cristina GHIDOSSI 57 1975
Eptathlon  Risultato Atleta Anno di nascita Anno
 1. p. 3’828 Stella PEDRONI 64 1988
 2. p. 3’279 Carolina VENZI 88 2007
 3. p. 3’035 Ilaria GUIDOTTI 88 2006
 4. p. 2’984 Angelina TAVAREZ 84 2002
4 x 100 m  Risultato Atleti  Anno
 1. 47.82 Tahou M. - Gervasoni B. - Pasteris R. - Tedeschi T. 2018
4 x 200 m  Risultato Atleti  Anno
 1. 1:47.5 Scerri L. - Falcetti D.- Bulloni S. - Laffranchini L. 1971
Olimpionica  Risultato Atleti  Anno
 1. 3:55.7 Gasparoli B. - Riva S. - Calanca P. - Snozzi M. 1978
4 x 400 m  Risultato Atleti  Anno
 1. 4:10.5 Riva S. - Bizzozzero P. - Rossinelli P. - Gasparoli B. 1976
3 x 800 m  Risultato Atleti  Anno
 1. 7:28.39 Snozzi M. - Balzarini C. - Gasparoli B. 1976
3 x 1000 m  Risultato Atleti  Anno
 1. 10:21.40 Rossi L. -Pontarolo G. - Rossi Z. 2020
4 x 800 m  Risultato Atleti  Anno
 1. 10:17.61 Schlumpf G. - Snozzi M. - Balzarini C. - Gasparoli B. 1976
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100 m 10.24 Ricky PETRUCCIANI LCZ  ‘21
 10.24 Ricky PETRUCCIANI LCZ  ‘22
200 m 20.72 Ricky PETRUCCIANI LCZ  ‘21
400 m 45.02 Ricky PETRUCCIANI LCZ  ‘21
800 m 1:48.16 Marco RAPP GAB  ‘84
1000 m 2:22.63 Marco RAPP GAB  ‘88
1500 m 3:37.23 Marco RAPP GAB  ‘88
Miglio 4:14.3 Marco RAPP GAB  ‘81
2000 m 5:25.67 Ivan PONGELLI VIRTUS  ‘02
3000 m 8:12.62 Adriano ENGELHARDT USA  ‘13
5000 m 14:01.4m Marco RAPP GAB  ‘88
10000 m 30:13.61 Ivan PONGELLI VIRTUS  ‘03
1 ora 18’796 m Luca FOGLIA GAB  ‘85
20000 m 1:04:07.9 Luca FOGLIA GAB  ‘85
25000 m 1:21:05.2 Luca FOGLIA GAB  ‘85
30000 m 1:40.12 Luca FOGLIA GAB  ‘18 
110 m ost. (106.7) 13.55 Paolo DELLA SANTA GAB  ‘00
400 m ost. (91.4) 50.42 Mattia TAJANA GAB  ‘22
3000 m siepi 8:46.88 Adriano ENGELHARDT USA  ‘13
Alto 2.11 Plinio LUCONI USA  ‘77
Asta 5.10 Velibor KRSTIC USA  ‘01
Lungo 7.66 Gregory BIANCHI SFG C.  ‘11
Triplo 15.35 Claudio PIFFARETTI ASSPO  ‘86
Peso (7.26) 16.15 Samuele DAZIO VIRTUS  ‘01
Disco (2.0) 53.15 Gian Vetterli USA  ‘22
Martello (7.26) 74.02 Samuele DAZIO VIRTUS  ‘01
Giavellotto (800) 63.03 Paolo DELLA PORTELLA VIRTUS  ‘02
Decathlon 7946 Patrick VETTERLI USA  ‘88
  (11.33 +0.6/6.99 -0.7/ 14.72/ 2.07/ 49.26/
  14.59 +3.5/45.44/ 4.70/56.80/4:41.25)
4x100 m* 41.09 SELEZIONE Ticino    ‘19
  (S.CALDERARI-A.DZINAKU-D.ANGELELLA-R.PETRUCCIANI)  
 41.60 US Ascona    ‘87
  (A.TASINATO-L.ROMERIO-C.TRABATTONI-M.RUEFENACHT)
4x200 m 1:29.2 SA Lugano    ‘67
  (F.MARCHESI-S.CONCONI-B.ERNST-N.CEREGHETTI)  
4x400 m* 3:11.90 SELEZIONE Ticino    ‘19
  (D.ANGELELLA-F.MOGGI-R.P.PEIXOTO-R.PETRUCCIANI)  
 3:15.26 VIRTUS Locarno   ‘16
  (R.PETRUCCIANI-S.BARANDUN-E.TAMINELLI-D.ANGELELLA) 
4x800 m 7:43.42 GA Bellinzona   ‘88
  (E.CARIBONI-N.JORIO-R.RAPP-M.BALESTRA)  
3x1000 m 7:37.15 GA Bellinzona    ‘91
  (R.TAMINELLI-M.BALESTRA-E.CARIBONI)  
4x1500 m 16:13.58 US Capriaschese   ‘00
  (M.FRIGERI-M.FRIGERI-J.STAMPANONI-I.PONGELLI) 
Olimpionica 3:12.47 GA Bellinzona    ‘99
  (E.CARIBONI-J.GEUGGIS-A.LAFRANCHI-A.BRUNELLI)  
Americana 6:41.20 US Ascona
  (C. TRABATTONI-G.JELMONI-F.QUATTRINI)  ‘91
10 Km Marcia 45:03.08 Waldo PONZIO GAB  ‘82

Primati Ticinesi assoluti outdoor
MASCHILI
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20 Km Marcia 1:33:28.2 Renzo TOSCANELLI SAL  ‘88
30 Km Marcia 2:29:28.0 Daniele CAROBBIO SAL  ‘91
50 Km Marcia 4:16:47.0 Roby PONZIO GAB  ‘79
10 Km Strada 31:21.5 Adriano ENGELHARDT USA  ‘14
Mezza maratona 1:05:48 Jonathan STAMPANONI USC  ‘96
Maratona 2:18:13 Luca FOGLIA GAB  ‘94
100 Km Strada 8:12.43 Enrico CAVADINI RC Bellinzona  ‘14 
10 Km Marcia strada 45:22.06 Robi PONZIO  
20 km Marcia strada 1:29:40 Orlando GALLAROTTI SAL  ‘80
50 km Marcia strada 4:15:25 Renzo TOSCANELLI SAL  ‘88
100 Km Marcia strada 9:37.20 Robi PONZIO   ‘81

MIGLIORI PRESTAZIONI
150 m 15.71 Ricky PETRUCCIANI LCZ  ‘21
300 m 32.96 Ricky PETRUCCIANI LCZ  ‘20
600 m 1:17.82 Enrico CARIBONI GAB  ‘95
300 m ost. (91.40) 36.29 Mattia TAJANA GAB   ’20 
 

100 m 10.90 Ajla DEL PONTE USA  ‘21
200 m 22.38 Ajla DEL PONTE USA  ‘21
400 m 53.93 Nathalie ZAMBONI LCZ  ‘00
800 m 2:05.75 Marta ODUN VIGOR  ‘98
1000 m 2:46.52 Marta ODUN VIGOR  ‘96
1500 m 4:16.49 Isabella MORETTI VIRTUS  ‘89
Miglio 4:46.32 Tamara WINKLER GAB  ‘08
2000 m 6:01.38 Tamara WINKLER GAB  ‘10
3000 m 9:08.00 Isabella MORETTI VIRTUS  ‘88
 9:08.00 Isabella MORETTI VIRTUS  ‘90
5000 m 15:48.82 Isabella MORETTI VIRTUS  ‘90
10000 m 32:57.20 Isabella MORETTI VIRTUS  ‘89
100 m ost (84.0). 13.25 Monica PELLEGRINELLI TVU  ‘91
400 m ost (76.2)  56.70 Nathalie ZAMBONI LCZ  ‘01
3000 m siepi 11:08.90 Manuela MAFFONGELL VIGOR  ‘09
Alto 1.92 Beatrice LUNDMARK GAB  ‘10
Asta 3.40 Miriam FILIPPONI VIRTUS  ‘00
 3.40 Miriam FILIPPONI VIRTUS  ‘00
Lungo 6.84 Irene PUSTERLA VIGOR  ‘11
Triplo 13.42 Irene PUSTERLA VIGOR  ‘11
Peso (4.00) 13.51 Manuela MARIONI USA  ‘89
Disco (1.00) 47.40 Ornella GIULIERI VIRTUS  ‘92
Martello (4.00) 50.08 Danja SANTINI VIRTUS  ‘06
Giavellotto 44.86 Elena ROSSI SAB  ‘78
(vecchio mod. pre 1999)
Giavellotto  (600) 43.25 Joanne HARTMEIER VIRTUS  ‘22
Eptathlon 5308 Emma PIFFARETTI USA  ‘20
  (24.32-5.93-1.60-10.68-14.23-29.88-2:21.74)

Primati Ticinesi assoluti outdoor
FEMMINILI
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10000 m Marcia 45:28.453 Laura POLLI SAL  ‘15
4x100 m* 46.08 SELEZIONE Ticino   ‘08
  (B. MORZA–M. SCHILLECI-G. CANDIANI-I. PUSTERLA)  
 46.99 SFG Chiasso   ‘03
  (K.BARP-G.CANDIANI-B.MORZA-L.IMBERTI)  
4x200 m 1:46.04 VIRTUS Locarno   ‘90
  (B.MARGAROLI-E.FROSIO-D.BETTONI-C.FROSIO)  
Olimpionica 3:41.13 GAB Bellinzona   ‘10
  (T. WINKLER-L. KRONAUER-B. MORZA-F. BOMIO-PACCIORINI) 
4x400 m* 3:48.20 SELEZIONE Ticino   ‘96
  (N.ZAMBONI-M.LUCCHINI-E.FROSIO-P.OBERTI-BERNASCHINA) 
 3:55.86 VIRTUS Locarno   ‘91
  (B.MARGAROLI-C.MORETTI-D.BETTONI-E.FROSIO)  
3x1000 m 8:48.32 VIGOR Ligornetto   ‘22
  (S. SALVADÈ-M. CROCI TORTI-G.SALVADÈ)
Olimpionica 3:41.13 GAB Bellinzona   ‘10
  (T. WINKLER-L. KRONAUER-B. MORZA-F. BOMIO-PACCIORINI)   
 
10 km strada 35:31.6 Evelyne Dietschi SAL  ‘15
Mezza maratona 1:13:49 Isabella MORETTI CAS  ‘96
Maratona 2:42:33 Isabella MORETTI CAS  ‘93
20 km Marcia strada 1:32:36 Marie POLLI SAL  ‘09

Migliori prestazioni
150 m 16.67 Aijla DEL PONTE USA  ‘20
300 m 38.89 Paola OBERTI-BERNASCHINA SGL  ‘97
500 m 1:22.30 Giulia SALVADÈ VIGOR  ‘22
600 m 1:30.43 Marta ODUN VIGOR  ‘97
300 m ost (76.2) 42.93 Lara KRONAUER GAB  ‘11
Pentathlon 3292 Claudia ORLER ASSPO  ‘93
  (13.18/1.55/9.44/5.43/3:28.59)
3x800 m 6:51.35 SAL Lugano   ‘01
  (L.NOCELLI-D.PAGANI-M.BORELLA)  
4x800 m 9:21.67 VIGOR Ligornetto   ‘00
  (M.MAFFONGELLI-L.CURTI-M.ODUN-SALVADE’-A.RIEDO) 
5000 m Marcia 22:36.0 Laura POLLI SAL  ‘09
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100 m 10.48 Fabrizio PUSTERLA SFG L.  ‘70
200 m 21.14 Ricky PETRUCCIANI LCZ  ‘19
400 m 46.30 Ricky PETRUCCIANI LCZ  ‘19
800 m 1:50.11 Alessandro SCHIAVONE SAL  ‘08
1000 m 2:28.95 Stefano BATTAGLIA VIGOR  ‘09
1500 m 3:51.09 Adriano ENGELHARDT USA  ‘11
Miglio 4:27.20 Adriano ENGELHARDT USA  ‘11
2000 m 5:38.95 Sirio GENTILINI GAB  ’22
3000 m 8:35.2 Paolo JANKE VIRTUS  ‘79
5000 m 14:51.18 Rocco TAMINELLI GAB  ‘86
10000 m 31:47.5 Rocco TAMINELLI GAB  ‘86
110 m ost. (106.7) 13.78 Roberto SCHNEIDER SAL  ‘76
110 m ost. (99.1) 13.80 Nathan OBERTI GAB  ‘22
400 m ost. (91.4) 52.57 Mattia TAJANA GAB  ‘15
2000 m siepi 5:58.45 Adriano ENGELHARDT USA  ‘11
3000 m siepi 9:29.72 Adriano ENGELHARDT USA  ‘11
Alto 2.09 Patrick VETTERLI USA  ‘80
Asta 5.10 Velibor KRSTIC USA  ‘01
Lungo 7.64 Gregory BIANCHI SFG C.  ‘08
Triplo 15.14 Claudio PIFFARETTI ASSPO  ‘83
Peso (7.26 kg) 14.58 Mark KOEHLER SAL  ‘92
Peso (6.25 kg) 15.50 Mark KOEHLER SAL  ‘91
Peso (6.00 kg) 15.92 Gian VETTERLI USA  ‘19
Disco (1.75 kg) 51.78 Gian VETTERLI USA  ‘19
Martello (7.26 kg) 50.44 Samuele DAZIO VIRTUS  ‘94
Martello (6.25 kg) 64.68 Samuele DAZIO VIRTUS  ‘92
Martello (6.00 kg) 53.62 Reto INVERNIZZI VIRTUS  ‘10
Giavellotto  60.38 Peter GIOVANOLA USA  ‘67
(vecchio mod. 800 g)
Giavellotto 56.98 Patrick NICOLET USA  ‘88
Decathlon 7182 Patrick VETTERLI USA  ‘80
  (11.40/6.73/13.49/1.97/52.11/
  16.70/40.52/4.40/57.30/4:51.5)
Decathlon 7242 Luca BERNASCHINA ASSPO  ‘14
  (11.09 +0.6/7.39 +2.5/14.50/1.82/51.29/
  14.66 -0.1/34.34/4.20/49.33/4:46.25)
10 Km Marcia 49:47.90 Enzo BASSETTI GAB  ‘82
4x100 m 42.4 SAL Lugano   ‘75
  (G. LENA-C. CEREGHETTI-S. PESCA-R. SCHNEIDER)  
Olimpionica 3:19.05 GAB Bellinzona   ‘21
  (S.GENTILINI-F.BALESTRA-N.OBERTI-N.FUMAGALLI) 
4x400 m 3:32.38 CA Mendrisiotto   ‘93
  (C.SOLCÀ-S.PETKOVIC-N.SOLCÀ-S.MEDICI) 
3x1000 m 7:42.67 GAB Bellinzona (G.GUIDON-F.BALESTRA-S.GENTILINI) ‘22
10 Km Strada 33:53.0 Guido BIONDO VIRTUS  ‘09
Mezza maratona 1:11:01 Ivan PONGELLI USC  ‘97
Migliori prestazioni
150 m 15.90 Nathan OBERTI GAB  ’22
300 m 33.41 Ricky PETRUCCIANI LCZ  ‘19
600 m 1:19.20 Alessandro SCHIAVONE SAL  ‘08
300 m ost. (91.4) 38.31 Mattia TAJANA GAB  ’15

Primati Ticinesi Juniores outdoor
MASCHILI
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100 m 11.79 Emma PIFFARETTI USA  ‘20
200 m 23.96 Emma PIFFARETTI USA  ‘21
400 m 54.95 Cristina SONDEREGGER VIS NOVA  ‘91
800 m 2:09.5 Daniela PAGANI SFG C.  ‘91
1000 m 2:49.77 Tiziana ROSAMILIA USA  ‘22
1500 m 4:30.80 Daniela PAGANI SFG C.  ‘92
Miglio 5:01.55 Giulia SALVADÈ VIGOR  ‘22
2000 m 6:22.43 Evelyne DIETSCHI SAL  ‘15
3000 m 9:50.67 Evelyne DIETSCHI SAL  ‘15
5000 m 16:37.49 Evelyne DIETSCHI SAL  ‘15
10000 m 40:36.16 Marta ODUN VIGOR  ‘93
100 m ost. (84.0) 14.07 Emma PIFFARETTI USA  ‘20
400 m ost. (76.2) 58.06 Cristina SONDEREGGER VIS NOVA  ‘90
 58.06 Cristina SONDEREGGER VIS NOVA  ‘91
2000 siepi 7:50.14 Flavie RONCORONI US CAPRIASCHESE    ‘15 
Alto 1.77 Cinthia STEPHANI SFG M.  ‘97
 1.77 Lara KRONAUER GAB  ‘04
Asta 3.30 Ajla DEL PONTE USA  ‘13
Lungo 6.40 Emma PIFFARETTI USA  ‘19
Triplo 12.80 Irene PUSTERLA VIGOR  ‘07
Peso (4.0) 12.95 Giada BATTAINI US CAPRIASCHESE ‘21
Disco (1.0) 44.13 Giada BATTAINI US CAPRIASCHESE ‘21
Martello (4.0) 39.04 Gea BONETTI VIRTUS  ‘08
Giavellotto 42.74 Margherita STAEMPFLI SFG B.  ‘79
(vecchio mod. pre 1999)
Giavellotto (600) 43.25 Joanne HARTMEIER VIRTUS LOCARNO  ‘22
Eptathlon 5308 Emma PIFFARETTI USA  ‘20
  (24.32-5.93-1.60-10.68-14.23-29.88-2:21.74)
10 Km Marcia 51:35.3 Marie POLLI SAL  ‘97
4x100 m* 47.82 SAB Bellinzona   ‘18
  (M.Tahou-B.Gervasoni-R.Pasteris-T.Tedeschi) 
 48.12 Selezione Ticino   ‘13
  (S. Pfahler-A. Del Ponte-R.Sak-C.Ulmer) 
Olimpionica 3:55.94 SFG Chiasso   ‘92
  (D.PAGANI-C.FORTINA-S.GANZOLA-B.ALBIERI)  
4x400 m 3:57.78 SAL Lugano   ‘91
  (S.BELLINI-N.ZAMBONI-M.BORELLA-L.NOCELLI)  
3x1000 m 8:48.32 VIGOR Ligornetto   ‘22
  (S.SALVADÈ-M.CROCI TORTI-G.SALVADÈ)  
10 km strada 35.31.6 Evelyne DIETSCHI SAL  ‘15
Mezza Maratona 1:19.04 Evelyne DIETSCHI SL  ‘15
Migliori prestazioni
150 m 18.03 Ajla DEL PONTE USA  ‘15
300 m 39.47 Cristina SONDEREGGER VIS NOVA  ‘91
500 m 1:22.30 Giulia SALVADÈ VIGOR  ‘22
600 m 1:33.56 Mara MOSER GAB  ‘20
300 m ost. (76.2) 43.75 Emma PIFFARETTI USA  ‘20
3x800 m 7:00.26 VIGOR Ligornetto    ‘76
  (S. SALVADÈ- M.CROCI TORTI-G.SALVADÈ)  ‘22
5000 m Marcia 24:18.5 Marie POLLI SAL  ‘99

Primati Ticinesi Juniores outdoor
FEMMINILI



Piazza Teatro
6500 Bellinzona

Tel. 091 825 81 01
Fax 091 825 87 01

farmaciateatro@bluewin.ch

Flavio Montalbetti
Farmacista dipl. fed. ETH Zurigo

BELLINZONA
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50 m 5.97 Gregory BIANCHI SFG C.  ‘09
 5.97 Gregory BIANCHI SFG C.  ‘12
60 m 6.71 Ricky PETRUCCIANI LCZ  ‘21
200 m 21.50 Ricky PETRUCCIANI LCZ  ‘21
400 m 46.27 Ricky PETRUCCIANI LCZ  ‘23
800 m 1:51.99 Filippo MOGGI LCZ  ‘23
1000 m 2:28.48 Pietro CALAMAI TVL Bern  ‘22
1500 m 3:47.10 Marco RAPP GAB  ‘85
3000 m 8:42.66 Roberto DELORENZI US Capriaschese  ‘22
50 m ost. 6.71 Pablo CASSINA SAL  ‘81
60 m ost. 7.77 Paolo DELLA SANTA GAB  ‘00
Alto 2.08 Plinio LUCONI USA  ‘78
 2.08 Patrick VETTERLI USA  ‘88
Asta 4.80 Patrick VETTERLI USA  ‘90
 4.80 Patrick VETTERLI USA  ‘90
Lungo 7.56 Gregory BIANCHI SFG C.  ‘12
Triplo 15.64 Claudio PIFFARETTI SFG C.  ‘94
Peso 16.36 Samuele DAZIO VIRTUS  ‘01
Eptathlon 5323 Paolo DELLA SANTA LCT  ‘95
  (7.17/6.66/12.00/1.89/8.35/4.50/2:46.81)
Migliori prestazioni
600 m 1:17.03 Filippo MOGGI LCZ  ‘23

50 m 6.45 Ajla DEL PONTE USA  ‘17
60 m 7.03 Ajla DEL PONTE USA  ‘21
200 m 23.39 Ajla DEL PONTE USA  ‘21
400 m 55.02 Nathalie ZAMBONI LCZ  ‘01
800 m 2:08.72 Marta ODUN VIGOR  ‘97
1000 m 2:51.84 Marta ODUN SALVADÈ VIGOR  ‘03
1500 m 4:24.48 Emma LUCCHINA VIGOR  ‘23
3000 m 9:38.61 Tamara WINKLER GAB  ‘10
50 m ost. 7.25 Monica PELLEGRINELLI GAB  ‘93
60 m ost. 8.27 Monica PELLEGRINELLI GAB  ‘02
Alto 1.88 Beatrice LUNDMARK GAB  ‘11
Asta 3.30 Miriam FILIPPONI VIRTUS  ‘01
 3.30 Ajla DEL PONTE USA  ‘14
Lungo 6.71 Irene PUSTERLA VIGOR  ‘11
Triplo 13.07 Laura IMBERTI SFG C.  ‘05
Peso  13.07 Manuela MARIONI USA  ‘90
4x200 m 1:56.09 VIGOR Ligornetto   ‘02
  (A.GABAGLIO–I.PUSTERLA–C.MAZZOLA–T.BIRRA)  
Pentathlon 3729 Lara KRONAUER GAB  ‘08
  (9.30/1.75/9.21/5.70/2:27.26)
Migliori prestazioni
600 m 1:34.54 Emma LUCCHINA VIGOR  ‘22

Primati Ticinesi assoluti Indoor
MASCHILI

Primati Ticinesi assoluti Indoor
FEMMINILI
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La SAB ringrazia tutti i soci sostenitori  2021/2022

Ballinari Giordano,Bellinzona
Balzari Colatruglio Mascia,Sementina
Bernasconi Ivan, Bellinzona
Bernasconi Pedrolini Marina, Bellinzona
Bernasconi Piergiorgio, Bellinzona
Bohner Eric, Bern
Böni Joseph, Bellinzona
Bordoli Alberto, Vezia
Bordoli Andrea e Pelin, Bellinzona
Borella Attilio, Giubiasco
Borradori Emidio, Bellinzona
Borradori Giorgio, Bellinzona
Borradori Grazia, Bellinzona
Borradori Mario, Bellinzona
Botta Gianna, Bellinzona
Büyükdag Davide e Cassandra, Giubiasco
Caccia Fulvio, Camorino
Campagna Luigi, Sementina
Campanini Giorgio, Cadempino
Carpi Arno SA, Bellinzona
Casalena Leo, Arbedo
Cassina Paolo, Bellinzona
Cattaneo Sergio e Lorenza, Giubiasco
Cereda Dario, Sementina
Ceresa Renzo, Arbedo
Chiappini Maria e Emilio, Dangio
Cippà Alberto e Teresa, Bellinzona
Comandini Pierluigi, Bellinzona
Comandini Samuele, Bellinzona
Coppa - Rossi Elena, Gorduno
D’Andrea Gabriele e Angela, Bellinzona
D’Incecco Antonio, Chiasso
Dazio Siro e Magdalena, Locarno
De Gady Giorgio, Bellinzona
Decristophoris Graziano, Roveredo
Delgrande Paolo, Giubiasco
Demarta Tiziano e Elda, Novaggio
Di Fronzo Caterina, S. Antonino

Ferrari Edgardo e Maris, Camorino
Filliger Gustavo, Bellinzona
Fonti Marilena, Sementina
Forini Chiara, Gordola
Fossati Gabriele, Giubiasco
Franceschelli Manuela, Camorino
Gerber Enea, Bellinzona
Giambonini Fabio, Bellinzona
Herrmann Claudia, Bellinzona
Junghi Doriano e Graziana, Giubiasco
Laffranchini Enzo, Giubiasco
Lanfranchi Quinto e Miriam, Bellinzona
Libotte Angelo, Gentilino
Lutz-Croce Felix e Marialuisa, Giornico
Maffioli Michel, Camorino
Maggetti Rezio, Intragna
Marcoli Eloisa, Camorino
Margni Brunello, Bellinzona
Masotti Associati SA, Bellinzona
Merlini Flavio, Olivone
Minotti Arno, Bellinzona
Minotti Ermanno, Bellinzona
Monico Rinaldo, Dongio
Monn SA, Bellinzona
Mulattieri Giulio e Mariella, Lugaggia
Nesurini Sergio, Gnosca
Nisi Sara, Bellinzona
Ortelli Marilena Ausilia, Bellinzona
Oschwald Raffaella, Bellinzona
Ostini Michela, Lumino
Paioni Pierluigi, Contone
Pedrioli Luca, Gorduno
Pedroni Pietro e Fausta, Gordola
Pestoni Mauro, Monte Carasso
Pestoni Sergio e Grazia, Arbedo
Pilotto Giuseppe, Lucerna
Pini Patrizia, Ranzo
Poma Rino e Angela, Brusino Arsizio
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Pontarolo Mattia, Claro
Ramelli Roberto, Bellinzona
Reboldi Romano
Rei Claudio e Carla, Bellinzona
Rivolta Carlo, Bellinzona
Rossinelli Rosa, Bellinzona
Rossini Umberto, Arbedo
Snozzi Luca, Bellinzona
Snozzi Sandro, Bellinzona
Soncini Lorenza, Arbedo
Tamagni Daniela e Sandro, S.Antonio
Tedeschi Marco e Leda, Lumino

Tettamanti Enrico e Fausta, Bellinzona
Tettamanti Fausto, Sementina
Trenta Francesca e Lorenzo, Pianezzo
Tricarico Michel, Pregassona
Vanza Maruska, Giubiasco
Venzi Nicola e Patrizia, Camorino
Visani Francesco, Origlio
Weber Giovanni, Männedorf
Willi Luca, Arbedo
Willi Matteo, Zurigo
Zippo Stefano, Dübendorf 

211

La SAB nel 1975 ha costituito il gruppo “Pa-
ra”, lo scatto qui a destra è del 1978 e ritrae 
alcuni atleti alla palestra delle Scuole Ar-
ti e Mestieri. In piedi da sinistra si ricono-
scono l’allenatore Paolo Stadler, con gli aiu-
tanti Gabriele Bertossa, Renzo Beffa, Paola 
Stadler, Judith Künzle, Mariella Buletti, e gli 
atleti: Cesare Ferretti, Giuliano Ambrosini, 
Lorenzo Giacolini, Raniero Bassi, Pierluigi 
Baroni, Walter Schwendiman. 

Tre collaboratori “di peso” che formano la 
giuria d’arrivo durante l’organizzazione di un 
nostro meeting. Fatto curioso è che questi 
tre personaggi hanno tutti rivestito il ruolo 
di presidente della SAB. Da sinistra Paolo 
Stadler dal 1980 al 1982, Quinto Lanfranchi 
dal 1977 al 1979 e dal 1983 al 1987, Rino Po-
ma dal 1996 al 2007 (con ben 12 anni di pre-
sidenza) e per i loro meriti, in momenti diver-
si sono stati nominati Soci onorari.

1978

1980

Al “Comunale” durante l’organizzazione di 
una nostra gara. Due noti personaggi che 
molto hanno dato all’atletica Cantonale. In 
piedi Carlo Rezzonico, ex dirigente del Grup-
po Atletico Bellinzona e della Federazione 
Ticinese, e, in veste di fotografo, Flavio Mer-
lini della Virtus Locarno.

1979

La SAB nel 1975 ha costituito il gruppo “Para”,lo scatto qui a destra è del 1978 
e ritrae alcuni atleti alla palestra delle Scuole Arti e Mestieri. In piedi da sinistra 
si riconoscono l’allenatore Paolo Stadler, con gli aiutanti Gabriele Bertossa, 
Renzo Beffa, Paola Stadler, Judith Künzle, Mariella Buletti, e gli atleti: 
Cesare Ferretti,  Giuliano Ambrosini, Lorenzo Giacolini, Raniero Bassi, 
Pierluigi Baroni, Walter Schwendiman.

La foto curiosa SAB

Dal libro
1969/2019
Società Atletica
Bellinzona - In pista 
da 50 anni
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Un graziea chi ci sosterrànei nostri sforzi

La Società Atletica Bellinzona
ringrazia i collaboratori 
che hanno contribuito alla realizzazione
di questa rassegna e raccomanda 
tutte le ditte inserzioniste.

23 aprile Eliminatoria locale UBS Kids Cup, Bellinzona
3 giugno Finale cantonale UBS Kids Cup, Bellinzona
29/30 luglio Campionati Svizzeri Assoluti, Bellinzona
16 settembre Meeting Master, Bellinzona

 Chi desidera collaborare 
 può annunciarsi direttamente 
 a Evelyne Schumacher Nesurini  
 Tel. 079 261 29 36 
 evelyneschumacher@gmail.com 

Manifestazioni 2023 organizzate dalla SAB



L’agricoltore Bründler con le sue mucche

Buono.
Perché è una cosa buona farsi del 

bene senza avere rimorsi di 

coscienza, in armonia con la natura.

Giusto.
Perché è giusto trattare la natura 

e i suoi prodotti con rispetto 

e agire in modo sostenibile.

Naturale.
Perché è naturale prendersi cura 

dell’ambiente e delle sue risorse. 

Qui e in ogni altra parte del mondo.
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Le Botteghe
del cioccolato
swisschocolate.ch

produzione e vendita al dettaglio 
di cioccolato svizzero

Via alle Gerre 28
6512 Giubiasco

Stazione FFS Bellinzona
6500 Bellinzona

+41 91 857 01 41
negozio.stella@swisschocolate.ch
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